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บทคัดย่อ 

 กัญชา เป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ได้ ตาม พรบ.ยา
เสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ 7 พ.ศ. 2562 ซึ่งเมื่อค้นข้อมูลย้อนกลับไปเกี่ยวกับการน า
กัญชามาใช้ถูกน ามาใช้ทางการแพทย์แผนไทยพบว่ามีการใช้กัญชาตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ซึ่ง
การศึกษานี้โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา หมวด ก. ต้นแบบ จ านวน 16 
ต ารับ ประกอบด้วย 1.ศุขไสยาศน์ 2.น้ ามันสนั่นไตรภพ 3.ยาท าลายพระสุเมรุ 4.ยาทัพยาธิคุณ 5.ยาแก้ลมขึ้น
เบื้องสูง 6.ยาแก้นอนไม่หลับ /ยาแก้ไข้ผอมเหลือง 7.ยาไพสาลี 8.ยาทาริดสีดวงทวารหนักและโรคผิวหนัง 9.ยา
แก้ลมแก้เส้น 10.ยาอไภยสาลี 11.ยาอัมฤตโอสถ 12.ยาแก้โรคจิต 13.ยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง 14.ยาอัคคินี
วคณะ 15.ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 16.ยาไฟอาวุธ ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณเพ่ือใช้ในการรักษาและ
วิจัยทางการแพทย์แผนไทย ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตั้งแต่การคัดเลือก การแปรรูป การเตรียมเครื่องยาก่อนปรุง
ยาของวัตถุดิบกัญชาและสมุนไพรอื่นๆท่ีเป็นส่วนประกอบของต ารับยาทั้ง 16 ต ารับ รวมไปถึงการศึกษาวิธีการ
ปรุงผสมต ารับยาแผนไทยทั้ง 16 ต ารับที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่ ซึ่งผลการศึกษาพบว่า วัตถุดิบกัญชาและสมุนไพร
ส่วนใหญ่สามารถหาได้ภายในประเทศ มีบางส่วนที่ต้องน าเข้าจากต่างประเทศเช่น ยิงโสม เทียนด า เทียนแดง 
โกฐเชียง โกฐสอ เป็นต้น ซึ่งวัตถุดิบสมุนไพรจ านวน 12 ชนิดใน 94 ชนิดที่จะต้องมีการสะตุหรือฆ่าฤทธิ์ก่อน
น าไปปรุงยา ได้แก่ กัญชา มหาหิงค์ ยาด า ดองดึง เกลือ เปลือกหอยโข่ง เปลือกหอยขม เปลือกหอยแครง เบี้ย
ผู้ อุตพิด บุกรอและรากระย่อมน้อย ขั้นตอนการผลิตต ารับยาผง 15 ต ารับพบว่า สมุนไพรส่วนประกอบใน
ต ารับมีทั้งชนิดที่เป็นผงแห้งและชนิดผงเปียกที่มีความชื้นสูง ซึ่งในกระบวนการผลิตนั้นควรท าการผสมวัตถุดิบ
ผงแห้งก่อนที่ละรายการด้วยวิธีการผสมแบบเรขาคณิตแล้วจึงน าผงยาแห้งทั้งหมดที่ผสมได้มาผสมกับวัตถุดิบ
ผงเปียกในขั้นตอนสุดท้ายด้วยวิธีการผสมแบบเรขาคณิตเช่นเดียวกันจนผงยาเข้ากันดี แล้วท าการสุ่มผงยาจาก
ถังผสมส่วนต้น-กลาง-ปลาย เพ่ือดูความเข้ากันของผงยา และน าผงยาที่ผสมได้ไปวัดความชื้นโดยก าหนดไว้ไม่
เกิน 7 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก ก่อนน าไปบรรจุลงภาชนะบรรจุ ขั้นตอนการผลิตยาน้ ามันสนั่นไตรภพ ผู้วิจัยใช้
ใบกัญชาสดและพืชสดจ านวน 8 ชนิดมาคั้นน้ าแยกตามชนิดของพืชแล้วจึงน ามาหุงในน้ ามันงาขาวและงาด าที่
ผสมรวมกันในอัตราส่วน 50 ต่อ 50 โดยใช้ความแรงไฟที่ระดับปานกลางหุงจนกว่าจะเหลือเฉพาะส่วนของ
น้ ามันแล้วจึงเติมผงสมุนไพรแห้งลงไปแล้วกรองเอาแต่ส่วนของน้ ามันเพ่ือบรรจุลงภาชนะบรรจุ 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารปนเปื้อนจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบว่า ต ารับยาแผนไทยเข้า
กัญชา 15 ต ารับในรูปแบบยาผง ผ่านการตรวจวิเคราะห์เชื้อ โลหะหนัก และยาฆ่าแมลง และได้กระจายให้กับ
โรงพยาบาลต่างๆเพ่ือใช้ในการรักษาและการวิจัยแล้วทั้งสิ้น 511 โรงพยาบาลทั่วประเทศ 
 

ค าส าคัญ : ยาแผนไทย กัญชา 16 ต ารับ  
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Abstract 

Narcotic Act B.E. 2522 7th edition 2019 assigned cannabis (Cannabis sativa L.) to 
narcotics type 5 which is for medical benefit use. There are evidences indicate that cannabis 
was used as medical benefits since King Narai the Great era. The objective of this study is to 
investigate sixteen cannabis formulas production process. The Thai cannabis formulas 
feature 1.Suk-Sai-Yad 2.Sa-Nan-Trai-Pob oil 3.Tum-Lai-Pra-Su-Men 4.Tup-Pa-Ya-Thi-Khun 
5.Kae-Lom-Khuen-Bueang-Sung 6.Kae-Non-Mai-Lup/Kae-Khai-Pom-Lueang 7.Pai-Sa-Lee 8.Rid-
See-Daung-Ta-Wan-Lae-Rok-Pheu-Nang 9.Khae-lom-Kae-Sen 10.Ar-Pai-Sa-Lee 11. Am-Ma-Rid-
O-Sod 12.Kae-Rok-Jid 13. San-Tha-Kad-Klon-Hang 14.Ak-ki-Ne-Wa-Ka-Na 15.Nao-Wa-Na-Ree-
Wa-Yo and 16.Fai-Ar-Wud. The production process comply with Thai Traditional Medicine for 
treating and diagnosing. The process was conduct since the assorting and processing steps of 
cannabis and other raw materials in the formulas, include studying how to compound those 
sixteen cannabis formulas according to Thai traditional medicine.  This study found that 
most of the cannabis and other raw materials can be found in Thailand, some of them have 
to be imported from foreign country such as, ginseng (Panax ginseng C.A.Meyer.), black-
cumin (Nigella sativa L.), garden cress seed (Lepidium sativum L.),  Angelica sinensis (Oliv.) 
Diels, and Angelica dahurica (Hoffm.) Benth. & Hook.f. ex Franch. & Sav.), etc. Twelve out of 
ninety-four raw materials have to be detoxicated before the production process, for 
instance, cannabis, Ferula assa-foetida L., Aloe vera (L.) Burm.f, Gloriosa superba L., sodium 
chloride, Pila ampullaceal shell, pond snail shell, cockle shell, (Walled Cowry, Cypraea 
obvelata Lamarck, Typhonium trilobatum (L.) Schoot., Amorphophallus paeoniifolius 
(Dennst.) Nicolson., and Rauvolfia serpentina (L.) Benth. ex Kurz. In the fifteen cannabis 
formulas powder production process, this study found that some of the raw material are dry 
powders and some are in paste forms. Method of production process, mix the dry powder 
compositions then blend the dry compound into paste compound, both steps with 
geometric mixing technique. The mixtures was extracted randomly from different location of 
the mixer (top-middle-bottom) to assess drug uniformity and moisture (not more than 
7%w/w) before pack the cannabis formula into sachet dosage form. For Sa-Nan-Trai-Pob oil, 
fresh cannabis leaves and other eight fresh raw material were made into herbal extracts 
thence prepare in black sesame seeds and white sesame seed oil (50:50 portion) with 
middle heat level until only oil mixture remain. After that add dry powder compositions into 
oil mixture, filtrate until oil mixture only was present then pack into bottle.    
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บทที่ 1 
บทน า 

1.ที่มาและความส าคัญของโครงการ 
กัญชา (Cannabis sativa) เป็นพรรณไม้พ้ืนถิ่นที่มีถ่ินก าเนิดในทวีปเอเชีย ในประเทศไทยสามารถพบ

กัญชาได้ในพื้นที่ตามแนวเขาทางภาคอีสานและภาคเหนือโดยสายพันธุ์ที่นิยมปลูกในพ้ืนที่ประเทศไทยคือ สาย
พันธุ์ Sativa ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่เหมาะสมกับภูมิประเทศเขตร้อนชื้นใกล้เส้นศูนย์สูตรอย่างประเทศไทย1 ในอดีต
กัญชาถือได้ว่าเป็นพืชที่มีความส าคัญในวิถีชีวิตของผู้คนในแถบเอเชียและสังคมไทย จากการทบทวนเอกสาร
โบราณพบว่า ผู้คนในแถบเอเชียและสังคมไทยมีการปลูกกัญชาเพ่ือการใช้ประโยชน์ทั้งด้านอุปโภคและบริโภค
อย่างแพร่หลาย2 
 สังคมไทยในอดีต การปลูกกัญชามักถูกปลูกขึ้นเพ่ือน ามาใช้ในการแปรรูปท าผลิตภัณฑ์ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น การปลูกกัญชาเพ่ือแปรรูปใช้ท าเส้นใยส าหรับเครื่องนุ่งห่ม หรือเพ่ือการแปรรูปเป็นยา
รักษาโรคจากเอกสารต ารับยาโบราณพบว่าสังคมไทยเป็นสังคมที่ใช้กัญชาทางการแพทย์มามากกว่า 360 ปี 
อย่างในต ารับยาโบราณชื่อพระโอสถพระนารายณ์ สามารถพบสูตรต ารับยาที่มีส่วนผสมของกัญชา อย่างเช่น 
ยาทิพกาศที่มีส่วนประกอบหลักเป็นใบกัญชา 16 ส่วน หรือ ยาศุขไสยาศน์ก็มีกัญชาเป็นส่วนประกอบหลักถึง
12 ส่วน3จากการศึกษาทางการแพทย์ปัจจุบันพบว่า ในพืชกัญชามีสารส าคัญอย่างสาร  THC (delta-9-
Tetrahydrocannabinol) และสาร CBD (Cannabidiol) ซึ่งสารทั้งสองมีฤทธิ์ยับยั้งมะเร็งและมีฤทธิ์ยับยั้ง
อาการปวดได้ดี4 ตลอดทั้งสารสกัดจากกัญชายังสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับผู้ป่วยโรคมะเร็งและผู้ป่ วยโรค
เอดส์ที่ได้รับการรักษาด้วยยาเคมีบ าบัด ซึ่งพบว่าสามารถช่วยลดอาการคลื่นไส้อาเจียนของผู้ป่วยกลุ่มนี้ และ
ท าให้ผู้ป่วยรับประทานอาหารได้ดียิ่งขึ้น5 โดยในปัจจุบันได้มีการยอมรับท าการจดทะเบียนและอนุญาตให้
สามารถท าการวิจัยตลอดทั้งการเพาะปลูกกัญชา เพ่ือใช้สารสกัดเป็นยารักษาโรคในหลายประเทศอย่างไรก็
ตาม จากปัญหาทางข้อกฎหมายในสังคมไทย ที่ได้บัญญัติให้กัญชาอยู่ในกลุ่มยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 ตาม
พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.25226ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรค ภายใต้ข้อกฎหมายในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์จากกัญชา เนื่องจากกฎหมายก าหนดให้กัญชาเป็นยาเสพติดที่ควบคุมโดยไม่มีการ

                                           
1การประชุมวิชาการเร่ือง การวิจัยและพัฒนาสารสกัดกัญชาและกัญชงทางการแพทย์เพ่ือการพัฒนาประเทศ วันที่ 8 – 9 กุมภาพันธ์ 2561 ณ 

ห้องแกรนด์ฮอลล์ 2 โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพมหานคร 
2หนังสือสมุนไพรพ้ืนบ้านล้านนา.  (ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล).  “กัญชา  Indian hemp, Marihuana”.  
3กัญชา : ยาไทยโบราณ.  “เข้าถึงได้จาก :www. https://mgronline.com/qol/detail/9600000091723.”[14 พ.ค. 2018]. 
4เคลียร์ให้กระจ่าง “กัญชาทางการแพทย์” คุยกับ 3 อาจารย์ ม.รังสิต ผู้วิจัยกัญชาเพ่ือรักษามะเร็ง. “เข้าถึงได้จาก :www. 

https://mgronline.com/onlinesection/detail/9600000012158.”[14 พ.ค. 2018]. 
5กัญชา สรรพคุณและประโยชน์ของต้นกัญชา 30 ข้อ !. “เข้าถึงได้จาก :www. https://medthai.com.”  [14 พ.ค. 2018]. 
6พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒. 
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จ าแนกส่วนที่เป็นประโยชน์ หรือให้ประโยชน์ในการวิจัยและพัฒนาเพ่ือการรักษาผู้ป่วยและเพ่ือส่งเสริม
สุขภาพ 
 กฎหมายฉบับดังกล่าว นอกจากจะส่งผลต่อการวิจัยและการผลิตกัญชาเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์ 
กฎหมายฉบับดังกล่าวยังก่อให้เกิดภาพประทับตราทางสังคม (Stigmatization) ที่ส่งผลต่อภาพลักษณ์ของ
กัญชาในฐานะพืชที่ให้สารเสพติด ส่งผลให้กัญชาถูกลดคุณค่าและการใช้ประโยชน์ทางสังคมในด้านอ่ืนๆ ลงไป 
และท าให้การรับรู้ถึงสถานะของกัญชาคงรูปอยู่ภายใต้ค าอธิบายในเรื่องของสารเสพติด และด้ว ยเหตุนี้
ภาพลักษณ์ของกัญชาในสังคมไทยปัจจุบันจึงถูกผลิตซ้ าในรูปลักษณ์ของยาเสพติดที่ก่อให้เกิดอาการทางจิต 
คลั่ง จนถึงก่ออาชญากรรม 
 ภาพลักษณ์ของกัญชาในลักษณะเชิงลบในสังคมไทย ส่งผลต่อการยอมรับและสร้างประเด็นถกเถียง
ทางสังคมที่รุนแรง อันเป็นอุปสรรคส าคัญในการพัฒนาและการวิจัยกัญชาทางการแพทย์ในสังคม โดยเฉพาะ
เรื่องของการสร้างแปลงทดลองปลูกกัญชาขนาดใหญ่เพ่ือการผลิตสารส าคัญทางการแพทย์ ที่ท าให้ประชาคม
ในพ้ืนที่แปลงทดลองปลูกกัญชากังวลต่อภาพลักษณ์ของพ้ืนที่ ที่อาจส่งผลท าให้เกิดภาพลักษณ์ในทางลบต่อ
พ้ืนที่ที่ใช้ท าแปลงทดลองปลูกกัญชาเพ่ือสกัดสารส าคัญทางการแพทย์  
 จังหวัดสกลนคร เป็นหนึ่งในพ้ืนที่ที่ถูกเสนอเพ่ือขอเป็นพ้ืนที่น าร่องในการสร้างแปลงทดลองปลูก
กัญชาเพ่ือสกัดสารส าคัญทางการแพทย์ โดยได้รับการคัดเลือกจากประธานสภาเกษตรกรแห่งชาติ เนื่องจาก
เป็นหนึ่งในสถานที่ที่เหมาะสมทางภูมิศาสตร์ ตลอดทั้งเป็นแหล่งก าเนิดพันธุ์พืชกัญชาที่ดีที่สุดในอดีต และใน
ปัจจุบันในพ้ืนที่จังหวัดสกลนครยังสามารถพบกัญชาที่ขึ้นเองตามธรรมชาติได้ในพ้ืนที่ และด้วยปัจจัยเหล่านี้
จังหวัดสกลนครจึงถูกกล่าวถึงในฐานะของพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการเป็นพ้ืนที่น าร่องในการส่งเสริมการปลูกพืช
กัญชาเพื่อสกัดสารส าคัญทางการแพทย์ 
 โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร มีโรงงานผลิตยาสมุนไพรที่ผ่านการรับรองมาตรฐานการผลิตที่ดีของ
องค์การอนามัยโรค (GMP/WHO) และในพ้ืนที่จังหวัดสกลนครมีวัตถุดิบกัญชาสายพันธุ์หางกระรอก 7 แฉก ซึ่ง
ได้รับการขนานนามว่าเป็นสายพันธุ์กัญชาที่ดีที่สุดในประเทศ อีกทั้งยังได้รับความเชื่อมั่นในการผลิตและการ
ควบคุมคุณภาพการผลิตยาต ารับเข้ากัญชาจากกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกให้เป็นพ้ืนที่
ต้นแบบในการน าร่องผลิตยาต ารับเข้ากัญชาหมวด ก. จ านวน 16 ต ารับ จึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในผลิตและ
พัฒนายาแผนโบราณซึ่งมีกัญชาเป็นส่วนประกอบให้มีประสิทธิภาพสูงสุด เพ่ือส่งต่อต ารับยาเข้ากัญชาที่ได้เข้าสู่
สถานพยาบาลประเภทโรงพยาบาลที่เกี่ยวข้องในการดูแลรักษาโรคภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ
เวชกรรมแผนปัจจุบัน แพทย์แผนไทย แพทย์แผนไทยประยุกต์ หมอพ้ืนบ้าน ที่ผ่านการอบรมหลักสูตรการสั่ง
ใช้กัญชาจากกรมการแพทย์ และกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ตลอดจนส่งเสริมและ
ถ่ายทอดนวัตกรรม กระบวนการผลิตให้กับหน่วยงานอ่ืนๆ ในการบริการทางการแพทย์แผนไทยร่วมด้วย ทั้งนี้
จะท าการผลิตต ารับยาเข้ากัญชาหมวด ก. จ านวน 16 ต ารับและเครื่องยากลางปรุงสูตรผสมกัญชานี้ สามารถ
น าไปส่งเสริมการใช้กัญชาตามภูมิปัญญาดั้งเดิมควบคู่กับการวิจัย AUR (Actual Use Research) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลและความปลอดภัยของต ารับยาเข้ากัญชา เพ่ือน าไปสู่การพิจารณาน าต ารับยาเข้ากัญชาทั้ง 16 
ต ารับเข้าสู่บัญชียาหลักแห่งชาติต่อไป  
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  ดังนั้นเพ่ือให้โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร สามารถด าเนินการผลิตยาต ารับเข้ากัญชาใน
หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับและเครื่องยากลางกัญชา ได้ตามแผนการสนับสนุนยาสมุนไพรต ารับเข้ากัญชาและ
เครื่องยากลางกัญชาของกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกแก่ผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องได้รับการรักษา
ด้วยยาต ารับเข้ากัญชาดังกล่าว รวมถึงการน ายาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับ มาท าการศึกษาประสิทธิผลและ
ความปลอดภัย (AUR : Actual Use Research) ได้ทันตามแผนการด าเนินงานของกรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโรจึงขอรับการสนับสนุนงบประมาณจ านวนทั้งหมด 
6,538,400 บาท (หกล้านห้าแสนสามหมื่นแปดพันสี่ร้อยบาทถ้วน) จากงบกองทุนภูมิปัญญาการแพทย์แผน
ไทย ในปีงบประมาณ 2562 เพ่ือใช้ในด าเนินการในกิจกรรมต่างๆ รายละเอียดดังนี้ 

2.วัตถุประสงค์ของโครงการ 
2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา หมวด ก. ต้นแบบ จ านวน 16 ต ารับ ประกอบด้วย            

1.ศุขไสยาศน์ 2.น้ ามันสนั่นไตรภพ 3.ยาท าลายพระสุเมรุ 4.ยาทัพยาธิคุณ 5.ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง 6.ยาแก้นอน
ไม่หลับ /ยาแก้ไข้ผอมเหลือง 7.ยาไพสาลี 8.ยาทาริดสีดวงทวารหนักและโรคผิวหนัง 9.ยาแก้ลมแก้เส้น 10.
ยาอไภยสาลี 11.ยาอัมฤตโอสถ 12.ยาแก้โรคจิต 13.ยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง 14.ยาอัคคินีวคณะ 15.ยาแก้
ลมเนาวนารีวาโย 16.ยาไฟอาวุธ ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณเพ่ือใช้ในทางการแพทย์แผนไทย  ซึ่ง
สามารถน าไปวิจัยและต่อยอดในทางการแพทย์แผนไทยได้ 

2.2 เพ่ือศึกษากระบวนการผลิตเครื่องยากลางปรุงสูตรผสมกัญชา ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผน
โบราณเพ่ือใช้ในทางการแพทย์แผนไทย ซึ่งสามารถน าไปวิจัยและต่อยอดในทางการแพทย์แผนไทยได้ 

2.3 เพ่ืออนุรักษ์สูตรต ารับยาที่มีกัญชาเป็นส่วนผสมตามภูมิปัญญาไทย 
2.4 เพ่ือน าต ารับยาที่มีกัญชาเป็นส่วนผสมตามภูมิปัญญาไทยทดแทนการใช้ยาแผนปัจจุบัน 

2.5 เพ่ือพัฒนาเครื่องปรุงยากัญชามาตรฐานส าหรับน าเข้าสูตรต ารับยา 
2.6 เพ่ือให้ประชาชนมีความเชื่อมั่นและยอมรับในต ารับยาสมุนไพรมากยิ่งขึ้น 

3.เป้าหมาย 

     3.1 ยาต ารับเข้ากัญชา จ านวน 16 ต ารับ ประกอบด้วย 1.ศุขไสยาศน์ 2.น้ ามันสนั่นไตรภพ  3.ยา
ท าลายพระสุเมรุ 4.ยาทัพยาธิคุณ 5.ยาแก้ลมข้ึนเบื้องสูง 6.ยาแก้นอนไม่หลับ /ยาแก้ไข้ผอมเหลือง 7.ยาไพสาลี 
8.ยาทาริดสีดวงทวารหนักและโรคผิวหนัง 9.ยาแก้ลมแก้เส้น 10.ยาอไภยสาลี 11.ยาอัมฤตโอสถ 12.ยาแก้โรค
จิต 13.ยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง 14.ยาอัคคินีวคณะ 15.ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 16.ยาไฟอาวุธ ตามสูตร
ต ารับโดยกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณด้วยกระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐาน 
     3.2 สามารถน ายาต ารับเข้ากัญชาทั้ง 16 ต ารับไปใช้กับผู้ป่วยได้อย่างปลอดภัย 

4.สถานที่ด าเนินการ 

    โอสถสถาน อาจาโรเฮิร์บ โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร 
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5.การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 

5.1 กัญชา 
5.1.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์และการปลูกกัญชา 
กัญชาเป็นพืชในวงศ์แคนาบิดาซี (Cannabidaceae) พืชกลุ่มนี้มีชื่อเรียกและชื่อวิทยาศาสตร์ที่

แตกต่างกันไปดังนี้ 1) กัญชา หรือเรียกว่า มารีฮวนนา (Marijuana) คือ Cannabis sativa spp indica หรือ
บางครั้งเรียก C. indica 2) กัญชง หรือ เฮมพ์ (hemp) คือ Cannabis sativa spp sativa หรือบางครั้งเรียก 
C. sativum  และ 3) Cannabis ruderalis พืชทั้ง 3 ชนิดมีลักษณะต้น ใบ และสารส าคัญแตกต่างกันออกไป 
กล่าวคือ C. sativum หรือเฮมพ์ จะมีการเจริญเติบโตจนได้ล าต้นที่สูง มีใบประมาณ 7-11 แฉก เมื่อปลูก
รวมกันมักเว้นระยะห่างไม่มากและจะขึ้นเป็นแนวชัดเจน ส่วน C. indica หรือกัญชา ให้ล าต้นที่เตี้ยกว่าชนิด
แรกและ มักแตกเป็นพุ่ม ใบมีแฉก จึงมักปลูกด้วยระยะห่างที่มากกว่าชนิดแรก ลักษณะดอกของกัญชาจะมียาง
มากกว่ากัญชง ส่วน  C. ruderalis มีขนาดต้นเตี้ยสุด ใบมีแฉกน้อยกว่า พืชวงศ์นี้ชอบขึ้นในที่ชื้นและร้อน 
ปลูกได้ดีในประเทศไทยและเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ ปัจจุบันในบางประเทศที่มีการอนุญาตให้ใช้กัญชา เช่น 
ประเทศแคนาดามีการปลูกในโรงปิด เนื่องจากสามารถควบคุมการเจริญเติบโต และปริมาณสารส าคัญได้ 

5.1.2 เคมีของสารส าคัญในกัญชา 
การใช้ประโยชน์จากกัญชาวิธีเดิมคือน าส่วนยอดดอกซึ่งนิยมใช้ดอกตัวเมียเนื่องจากมีสารส าคัญสูง

และส่วนใบมาเข้าต ารายาไทย ต่อมามีการสกัดได้ออกมาเป็นยางหรือน้ ามัน สารที่พบในกัญชามีมากกว่า 500 
ชนิด แบ่งเป็น 3กลุ่มคือ 1) แคนนาบินอยด์ (cannabinoids) 2) เทอร์พินอยด์ (terpenoids) และ 3) ฟลาโว
นอยด์ (flavonoids)   

1) แคนนาบินอยด์ เป็นกลุ่มที่รู้จักและมีการศึกษามากที่สุด ซึ่งมีมากกว่า 100 ชนิด ที่พบมากและ
รู้จักกันดีคือ ทีเอชซีและ ซีบีดี นอกจากนี้ยังมีแคนนาบินอยด์ชนิดอ่ืน ๆ ได้แก่ ซีบีซี (CBC, 
cannabichromene) ซีบีจี (CBG, cannabigerol) ซีบีดีวี (CBDV, cannabidivarin) ทีเอชซีวี (THCV, delta-
9-tetrahydrocannabivan) ซีบีซีวี (CBCV, cannabichromevarin)  เป็นต้น ในการสังเคราะห์แคนนาบิ
นอยด์ในพืช เริ่มต้นจาก ซีบีดีเอ (CBDA, cannabidiolic acid) หรือ ทีเอชซีเอ (THCA, 
tetrahydrocannabidiolic acid) เมื่อมีการเอามาสูบผ่านความร้อนจะก าจัดหมู่คาร์บอกซิลิกออก จะได้เป็น 
ซีบีดี หรือ ทีเอชซี ซึ่งเกิดได้ง่ายในที่แห้งและร้อน ปัจจัยจากสิ่งแวดล้อมมีผลต่อปริมาณและชนิดของแคนนาบิ
นอยด์ในส่วนต่าง ๆ และระยะเจริญเติบโตของกัญชา โดยที่สายพันธุ์และลักษณะทางพันธุกรรมมีผลต่อ
อัตราส่วนของทีเอชซีต่อซีบีดี การแบ่งสายพันธุ์ของพืชแคนนาบิส ใช้ปริมาณของสารเหล่านี้เป็นตัวก าหนดชื่อ
สายพันธุ์ มีตัวอย่างการศึกษาเปรียบเทียบระดับของสารทั้ง 2 ชนิดในส่วนดอกช่อของกัญชา 7 สายพันธุ์ที่ปลูก
เพ่ือใช้เป็นยาในสาธารณรัฐเชค พบว่ามีทีเอชซีประมาณ 16-21% และซีบีดี 0.45-0.60% นอกจากนี้ส าหรับ
ประเทศไทยได้ใช้ปริมาณของทีเอชซีก าหนดว่า พืชที่มีทีเอชซีไม่เกิน 0.3% ไม่ถือว่าเป็นพืชเสพติด และ
โดยทั่วไป กัญชามีค่าทีเอชซี 1-20% อัตราส่วนซีบีดีต่อทีเอชซีน้อยกว่า 2% และเส้นใยสูงสุด 15% ส่วนกัญชง
มีทีเอชซีน้อยกว่า 1% อัตราส่วนซีบีดีต่อทีเอชซีมากกว่าหรือเท่ากับ 2% และเส้นใยสูงสุด 35% นอกจากนี้
รายงานการตรวจตัวอย่างของกลางกัญชาของศูนย์วิทยาศาสตร์ การแพทย์ที่  1 เชียงใหม่
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ที่จับได้ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2557 ร่วมกับส านักงาน ป.ป.ส และส านักงานต ารวจ
แห่งชาติ พบว่าปริมาณทีเอชซีเฉลี่ยของพืชอัดแห้งเป็นแท่งมีค่าสูงสุดคือ 5.9% รองลงมาคือพืชบรรจุห่อคือ 
4.6% และพืชสดคือ 1.4% เป็นต้น ส าหรับผลต่อร่างกายพบว่าทีเอชซีมีผลต่อจิตประสาทสูง จึงน ามาใช้เสพ
เพ่ือให้ความรื่นรมย์ แต่ก็ยังมีการน ามาใช้เพ่ือการรักษาอาการปวดและมีงานวิจัยมากมายที่แสดงถึงประโยชน์
ของทีเอชซี ส่วน ซีบีดีเป็นสารที่ไม่มีฤทธิ์ต่อจิตประสาทซึ่งต่อมาพบว่ามีผลต่อระบบต่าง ๆ ของร่างกายและฆ่า
เซลล์มะเร็งได ้ปัจจุบันมีรายงานฤทธิ์ที่เป็นประโยชน์ของแคนนาบินอยด์มากมาย 

2) เทอร์พีนหรือเทอร์พินอยด์จากกัญชา พบมีมากกว่า 200 ชนิด เป็นสารที่ให้กลิ่น ซึ่งสารกลุ่มนี้ไม่ได้
มีเฉพาะในกัญชา สามารถพบในพืชอ่ืน ๆ ได้ด้วย แต่รูปแบบชนิดและปริมาณของเทอร์พีนในกัญชามีความ
เฉพาะสามารถใช้ช่วยในการแยกสายพันธุ์ของกัญชาได้ และด้วยกลิ่นที่เฉพาะของเทอร์พีนในกัญชา จึงมีการ
น ามาใช้เป็นประโยชน์ในการใช้สุนัขดมกลิ่นตัวอย่างที่เป็นกัญชาในการจับกุมผู้ที่ลักลอบขนส่งกัญชา ตัวอย่าง

สารกลุ่มนี ้ไดแ้ก่ ลิโมนีน (limonene) เบตา-เมอร์ซีน (-myrcene) แอลฟา-พีนีน (-pinene) เบตา-คาริโอ

ไฟลลีน (-caryophyllene) ดี-ลินาลูล (D-linalool) และฮิวมูลีน (humulene) เป็นต้น มีรายงานว่าสาร
กลุ่มนี้ให้ผลที่เป็นประโยชน์ต่อการรักษา เช่น พีนีน มีผลขยายหลอดลม เพ่ิมการดูดซึมทีเอชซี ส่วน ลินาลูล  มี
ผลท าให้ง่วง ส่วนเมตาโบไลท์อื่น ๆ ของเทอร์พินอยด์มีฤทธิ์ฆ่าเซลล์มะเร็ง ต้านการอักเสบ และลดอาการปวด
ได้เช่นกัน  

3) ฟลาโวนอยด์ พบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์จากกัญชาหลายชนิดเช่นกัน  แต่ยังมีการศึกษาไม่มากนัก 
เช่น แคนนาฟลาวิน (cannaflavins) และฟลาโวนอยด์ที่พบในพืชทั่ว ๆ ไป เช่น ซิโตสเตอรอล (sitosterol) 
เคอร์ซิติน(quercetin) วีเทกซิน (vitexin) เป็นต้น ส าหรับฟลาโวนอยด์ที่เป็นส่วนประกอบของกัญชามีผลต่อสี
และกลิ่นของกัญชาเช่นเดียวกับสารกลุ่มเทอร์พิน  

5.1.3 เภสัชวิทยาของกัญชา 
ผลการศึกษาในระดบัพรีคลินิกพบฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของกัญชามากมาย เช่น แก้ปวด ลดการอักเสบ 

ลดอาการคลื่นไส้อาเจียน กระตุ้นความอยากอาหาร ต้านมะเร็ง แสดงให้เห็นศักยภาพที่จะน ากัญชามาใช้ใน
การรักษาโรคได้หลายทาง ได้แก่ ลดอาการปวดในผู้ป่วยมะเร็งและอาการปวดอ่ืน ๆ  โรคลมชัก (epilepsy) 
โรคปลอกหุ้มประสาทอักเสบ (multiple sclerosis) โรคที่มีการท าลายเซลล์ประสาท (neurodegenerative 
diseases) อาการคลื่นไส้อาเจียน ความผิดปกติในการอยากอาหาร เป็นต้น บางโรคมีผลการศึกษาทางคลินิก
สนับสนุนและมีการน ามาใช้รักษาผู้ป่วยบ้าง แต่ด้วยข้อจ ากัดที่กัญชาจัดอยู่ในกลุ่มยาเสพติดจึงยังมีรายงานที่ไม่
สมบูรณ์ และเนื่องจากสารส าคัญหลักที่พบในกัญชาคือ ทีเอชซี และซีบีดี การศึกษาที่ผ่านมาได้มุ่งเน้นที่สาร 2 
ชนิดนี้เป็นหลัก  

1) เภสัชวิทยาของทีเอชซี  
ทีเอชซีเป็นสารส าคัญที่พบมากที่สุดในกัญชา แม้มีผลต่อจิตประสาทแต่มีฤทธิ์ส าคัญที่ เป็นประโยชน์ 

จึงน ามาใช้ในการรักษาโรค ทีเอชซีท างานผ่านตัวรับแคนนาบินอยด์ในระบบเอนโดแคนนาบินอยด์ มีผลต่อ
ระบบต่าง ๆ ของร่างกายมากมายได้แก่ จิตใจและการรับรู้ ความจ าและการกระท าทางร่างกายและจิตใจ การ
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ท างานของสารสื่อประสาทต่าง ๆ ในระบบประสาท ความอยากอาหาร มีผลต่อระบบไหลเวียนเลือดท าให้หัว
ใจเต้นเร็ว มีผลต่อโครงสร้างตาในระดับต่าง ๆ และสามารถลดความดันในลูกตาได้ มีผลต่อระบบการหายใจท า
ให้หลอดลมขยาย ลดระดับอุณหภูมิของร่างกาย มีผลต่อระบบฮอร์โมน ระบบภูมิคุ้มกัน การท างานของ
กล้ามเนื้อ ระบบย่อยอาหาร โดยท างานผ่านตัวรับแคนนาบินอยด์ทั้ง 2 ชนิด ได้คล้ายคลึงกับแคนนาบินอยด์ที่
มีในร่างกายคือ อะนาดามีน 2-เอจีและตัวอื่น ๆ  

2) เภสัชวิทยาของซีบีดี  
การศึกษาทางคลินิกของซีบีดี มีรายงานเพ่ิมขึ้นเป็นระยะ ๆ เนื่องจากซีบีดีไม่มีผลต่อจิตประสาท

เหมือนที่ทีเอชซีม ีและยังมีผลยับยั้งอาการกระวนกระวายที่เกิดจากทีเอชซี จึงได้รับการศึกษาวิจัยเพ่ือน ามาใช้
ในการรักษาโรคและอาการหลายชนิด ได้แก่ ปกป้องอาการทางประสาท แก้ปวด ท าให้นอนหลับ ลดอาการ
เกร็งของกล้ามเนื้อ ต้านการอักเสบและต้านมะเร็ง เช่น ในโรคลมชักพบว่าการให้ซีบีดีขนาด  200-300 
มิลลิกรัมต่อวัน บางการศึกษาพบว่าให้ผลดี สามารถควบคุมอาการชักได้ แต่บางการศึกษาพบผลไม่ชัดเจน 
ด้วยข้อจ ากัดของขนาดอาสาสมัครในแต่ละการศึกษา แต่การทดลองใช้ในผู้ป่วยเด็กที่เป็นโรคลมชักบางชนิด 
เช่น โรคดราเวท (Dravet syndrome) โรคเลนนอกซ์-แกสเทาท์ (Lennox-Gastaut) ให้ผลที่ดี ปัจจุบันใน
หลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา ได้อนุญาตให้ใช้ อีพิดิโอเลกซ์ (Epidiolex) ซึ่งเป็นรูปแบบยาน้ าที่มีซีบีดีโดย
ไม่มีทีเอชซีเป็นส่วนประกอบเพ่ือทดลองศึกษาผลทางคลินิก และส านักงานอาหารและยาอนุญาตให้ใช้เป็นยา
ก าพร้าเพ่ือรักษาโรคลมชักในเด็ก นอกจากนี้ยังมีการศึกษาทางคลินิกในหลายประเทศที่ก าลังศึกษาศักยภาพ
ของซีบีดีที่ใช้เดี่ยว หรือใช้ร่วมกับทีเอชซีในโรคและอาการอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด เช่น อาการชัก ความกระวน
กระวาย ไบโพลาร์ (bipolar) มะเร็ง เป็นต้น การท างานของซีบีดี มีความแตกต่างจากทีเอชซี เนื่องจากไม่
ท างานผ่านตัวรับแคนนาบินอยด์ ไม่มีผลต่อจิตประสาทเหมือน ทีเอชซี จึงเป็นผลที่มีศักยภาพสูงส าหรับการ
รักษา พบว่าซีบีดีมีผลปกป้องเซลล์ประสาท ต้านลมชัก ต้านความกระวนกระวาย  ต้านการอักเสบ และต้าน
มะเร็ง ผลการศึกษาเม่ือใช้ ซีบีดีระดับต่ า ๆ มีกลไกผ่านตัวรับหลายชนิดทั้งตัวรับของเซอโรโตนิน ตัวรับไกลซิน 
และตัวรับที่มีผลต่อระดับแคลเซียมในเซลล์ ส่วนซีบีดีในระดับสูงสามารถกระตุ้นพีพีเออาร์-แกมมา (PPAR-g, 
peroxisome proliferator-activated receptor-gamma) ทีอาร์พีวี 1 และทีอาร์พีวี 2 มีผลยับยั้งการจับอะ
นาดามีนเข้าเซลล์และการสลายอะนาดามีน นอกจากนี้ซีบีดียังมีฤทธิ์ต้านออกซิเดชันสูง ยังพบว่าซีบีดีมีผลลด
ฤทธิ์ต่อจิตประสาทของทีเอชซี ยับยั้งการจับของทีเอชซีต่อตัวรับแคนนาบินอยด์ชนิดที่ 1 ท าให้ลดอาการต่อจิต
ประสาทของการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีอัตราส่วนของซีบีดีต่อทีเอชซีสูง นอกจากนี้ซีบีดียังควบคุมเมตาโบลิสมของ
การเปลี่ยนทีเอชซีเป็นอนุพันธ์ 11-ไฮดรอกซีทีเอชซี ซึ่งมีฤทธิ์ต่อจิตประสาทสูงกว่าทีเอชซี จากความรู้ทาง
เภสัชวิทยาของสารส าคัญแคนนาบินอยด์จากกัญชา น าไปสู่การหาแนวทางรักษาโรคที่มีความผิดปกติของ
ระบบเอนโดแคนนาบินอยด์โดยใช้แคนนาบินอยด์สกัดจากกัญชา หรือสังเคราะห์สารส าคัญ หรืออนุพันธ์ที่
สามารถออกฤทธิ์ทั้งในแบบเป็นการกระตุ้นหรือยับยั้งระบบเอนโดแคนนาบินอยด์ เพ่ือรักษาโรคที่ยังไม่มียา
รักษาหรือควบคุมโรคได้ ซึ่งองค์ความรู้ปัจจุบันชี้แนะว่า สารสกัดจากกัญชามีศักยภาพที่จะใช้เป็นยารักษาโรค
ได้หลายชนิด จากการที่หลายประเทศได้มีการอนุญาตให้มีการใช้กัญชาเพ่ือการรักษาโรค จึงเป็นโอกาสที่จะใช้
ประโยชน์จากกัญชา ซึ่งเป็นพืชที่ปลูกได้ดีในประเทศไทย และเพ่ือประโยชน์ของมวลมนุษย์ชาติต่อไป  
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 5.2 ต ารับยาแผนไทยที่มีกัญชาเป็นส่วนประกอบ 
ต ารายาแผนไทยของประเทศไทย มีบันทึกไว้ว่ามีต ารายาจ านวนมากมายที่มีกัญชาเป็นส่วนประกอบ แต่ด้วย

กฎหมายยาเสพติดให้โทษของประเทศไทยปี พ.ศ.2522 ได้ก าหนดให้กัญชาเป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 

จึงท าให้การใช้กัญชาในต ารับยาไทยเป็นสิ่งต้องห้าม และปัจจุบันข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ได้บ่งชี้ถึงประโยชน์

เพ่ือการรักษาทางการแพทย์แผนปัจจุบันที่ชัดเจนจึงน าไปสู่การปรับปรุงกฎหมาย และขณะนี้กระทรวง

สาธารณสุขได้มีประกาศอนุญาตให้ใช้กัญชาเพ่ือการวิจัยและการรักษาทางการแพทย์ได้ กรมการแพทย์แผน

ไทยและการแพทย์ทางเลือกได้ก าหนดต ารับยาแผนไทยเพ่ือการรักษาจ านวน 16 ต ารับ 

6.ระเบียบวิธีวิจัย 

 6.1 การจัดประชุมเตรียมความพร้อมในการผลิต 
ด าเนินจัดประชุมเพ่ือสังคายนากระบวนการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับ  และเครื่องยากลางปรุง

สูตรผสมกัญชา ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณ โดยเชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้แก่ ชมรมหมอพ้ืนบ้าน
จังหวัดสกลนคร ผู้เชี่ยวชาญจากคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้เชี่ยวชาญจากคณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้เชี่ยวชาญจากคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญจาก 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร ตัวแทนจาก
กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กลุ่มงานแพทย์แผนไทย ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
สกลนคร โดยมีโรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโรเป็นผู้ประสานงานหลัก โดยด าเนินงานดังนี้ 

6.1.1 แต่งตั้งคณะท างานและจัดประชุมหารือเตรียมความพร้อมในการจัดเตรียมวัตถุดิบและแปรรูป
ยาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับ และเครื่องยากลางปรุงสูตรผสมกัญชา  รวมทั้งศึกษากระบวนการผลิตและการปรุงยา
ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณ 

6.1.2 คณะท างานด าเนินงานตามขั้นตอนต่างๆ เพ่ือท าการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับ และ
เครื่องยากลางปรุงสูตรผสมกัญชา  ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณ 

6.1.3 ประชุมคณะท างาน เพ่ือสรุปผลการด าเนินงานการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับ และเครื่อง
ยากลางปรุงสูตรผสมกัญชา   

6.2 การผลิตยาต ารับเข้ากัญชา 16 ต ารับและเครื่องยากลาง 
ด าเนินการศึกษากระบวนการผลิตต ารับยา 1.ศุขไสยาศน์ 2.น้ ามันสนั่นไตรภพ 3.ยาท าลายพระสุเมรุ 

4.ยาทัพยาธิคุณ 5.ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง 6.ยาแก้นอนไม่หลับ /ยาแก้ไข้ผอมเหลือง 7.ยาไพสาลี 8.ยาทา
ริดสีดวงทวารหนักและโรคผิวหนัง 9.ยาแก้ลมแก้เส้น 10.ยาอไภยสาลี 11.ยาอัมฤตโอสถ 12.ยาแก้โรคจิต 
13.ยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง 14.ยาอัคคินีวคณะ 15.ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 16.ยาไฟอาวุธ และเครื่องยา
กลางปรุงสูตรผสมกัญชา  ตามกรรมวิธีการปรุงยาแผนโบราณ  
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6.2.1.การเตรียมตัวอย่างและการแปรรูปสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบ 
 น าสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบในต ารับมาล้างท าความสะอาดและอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50-60 องศา 
เป็นเวลาประมาณ 72 ชั่วโมงหรือจนกว่าจะแห้ง แล้วน ามาบดหยาบด้วยเครื่องบดหยาบ และบดละเอียดด้วย
เครื่องบดละเอียด น าผงยาที่ได้มาผ่านแร่งเบอร์ 80 และบรรจุลงซองพลาสติก แล้วส่งไปฆ่าเชื้อด้วยรังสี 
แกรมม่า  

6.2.2.การผสมผงยาสมุนไพร 
 น าผงยามาผสมทีละตัวโดยใช้วิธีการเจือจางแบบเรขาคณิต (Geometric Dilution) ด้วยเครื่องผสม
รูปตัววี  (V Type Mixing Machine) จนครบจ านวนตามสูตร แล้วจึงน าไปบรรจุผงยา ตามน้ าหนักที่ต้องการ 
ลงซองซิปและบรรจุใส่ซองฟอยล์ทึบแสง 

6.2.3. กระบวนการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา  
 6.2.3.1 รายละเอียดกระบวนการผลิต : ยาน้ ามัน 
 6.2.3.1.1 กระบวนการผลิต : ยาน้ ามัน 

1. บดสมุนไพรแห้งแบบบดหยาบ  
2. ให้ความร้อนกับน้ ามันด้วยเครื่องผสมแบบให้ความร้อน 
3. ใส่สมุนไพรบดหยาบลงไปผสม  
4. แยกละลายสารปรุงแต่งที่เป็นของแข็งในน้ ากระสายยาที่แบ่งมาตามค่าการละลาย 
5. เติมสารปรุงแต่งที่เป็นของเหลว ลงไปลงในน้ ามันข้อ 2 แล้วผสมให้เข้ากัน จากนั้นจึงเติม 

         สารละลายข้อ 4 ผสมให้เข้ากัน  
   6. ปรับปริมาตรของยาเตรียมให้ได้ปริมาณตามที่สูตรต ารับก าหนด 

  7. บรรจุลงภาชนะบรรจุที่เหมาะสม 

6.2.3.1.2 กระบวนการควบคุมคุณภาพ : ยาน้ ามัน 
     การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ 
   1. พิสูจน์เอกลักษณ์ทางกายภาพ และทางเคมี 

   2. ทดสอบการปนเปื้อนจุลชีพ โลหะหนัก ยาฆ่าแมลง 

     การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ในระหว่างการผลิต 
   1. ลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น  

   2. ความเป็นกรด-ด่าง  

     การควบคุมคุณภาพยาส าเร็จรูปจากสมุนไพร 
   1. ลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น ความขุ่น 

   2. ความเป็นกรด-ด่าง 

   3. ปริมาตรบรรจุ 
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   4. การตรวจสอบน้ าหนักหรือปริมาตรบรรจุที่น้อยที่สุด (minimum fill) 

   5. การศึกษาความคงสภาพของยาส าเร็จรูปจากสมุนไพร 

6.2.3.2 รายละเอียดกระบวนการผลิต : ยาผง 
 6.2.3.2.1 กระบวนการผลิต : ยาผง 

1. น าสมุนไพรสดมาล้างท าความสะอาด  
2. ลดขนาดและน ามาอบให้แห้งในตู้อบท่ีอุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง 
3. น าสมุนไพรแห้งที่ได้ ไปบดละเอียดทีละชนิด และน าผงที่ได้ ไปผ่านแร่ง เบอร์ 80 จนได้ผง

ละเอียด 

4. น าผงยาที่ได้มาผสมตามอัตราส่วนที่ก าหนด โดยใช้เครื่องผสมผงยาให้เป็นเนื้อเดียวกัน 

5. บรรจุผงยา ตามน้ าหนักลงซองซิปตามน้ าหนักท่ีต้องการ และบรรจุใส่ซองฟอยล์ทึบแสง 

6.2.3.2.2 กระบวนการควบคุมคุณภาพ : ยาผง 
     การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ 
 1. พิสูจน์เอกลักษณ์ทางกายภาพ และทางเคมี 

2. ทดสอบการปนเปื้อนจุลชีพ  โลหะหนัก ยาฆ่าแมลง 
           การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ในระหว่างการผลิต 

1. บริเวณผลิตยามีความสะอาด ถูกสุขลักษณะตามมาตรฐาน GMP 
2. ควบคุมความชื้นของผงยา โดยสุ่มตัวอย่างผงยาบดละเอียดมาตัววัดความชื้น 
3. ควบคุมให้ผงยาที่ผสม มีลักษณะเป็นเนื้อเดียวกัน 

    การควบคุมคุณภาพยาส าเร็จรูปจากสมุนไพร 

 1. ทดสอบการปนเปื้อนจุลชีพ โลหะหนัก และยาฆ่าแมลง 

 2. ตรวจสอบน้ าหนักของผงให้ตรงตามก าหนด 

 3. ตรวจสอบบรรจุภัณฑ์ให้มีอยู่ในสภาพสมบูรณ์  

 4. ตรวจสอบปริมาณความชื้นของผงยา (Moisture content) 
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บทที่ 2 
สรุปผลการด าเนินงาน 

1.รายการแหล่งวัตถุดิบและการจัดซื้อวัตถุดิบสมุนไพร 
  แหล่งวัตถุดิบสมุนไพรที่จะน ามาใช้ในการผลิตต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชา หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับ
ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้จัดซื้อจากแหล่งวัตถุดิบสมุนไพรที่โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ด าเนินการจัดซื้อแต่
เดิมอยู่แล้ว เพ่ือน ามาใช้ในการผลิตยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติของโรงพยาบาล ในส่วนของสมุนไพรตัว
ใดทีโ่รงพยาบาลไม่เคยมีการจัดซื้อมาก่อน ผู้วิจัยก็จะสืบค้นและหาข้อมูลแหล่งวัตถุดิบนั้นๆ เพื่อให้สามารถ
ด าเนินการจัดซื้อได้แล้วจึงน ามาใช้ในการแปรรูปและเข้าสู่กระบวนการผลิตต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชาต่อไป 
ซึ่งรายละเอียดแหล่งวัตถุดิบและการจัดซื้อวัตถุดิบสมุนไพร ได้แสดงไว้ในตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1 รายงานแหล่งวัตถุดิบและการจัดซื้อวัตถุดิบสมุนไพรที่ใช้ในการเตรียมต ารับยาเข้ากัญชา  

ล าดับ รายการวัตถุดิบ แหล่งวัตถุดิบ ผลการจัดซ้ือ 

ปริมาณที่
ต้องการ
ทั้งหมด 
(กก) 

ปริมาณที่
จัดซ้ือจริง 

(กก) 

1 กระชาย บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 

2 กระเทียม บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 13 13 

3 กระวาน บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 

4 กานพลู บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 85 85 

5 การบูร บริษัทเอกตรงเคมีภณัฑ ์จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 24 24 

6 แก่นจันทน์เทศ บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 32 32 

7 แก่นแสมทะเล บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 76 76 

8 โกฐกระดูก บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 16 16 

9 โกฐเขมา บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 45 45 

10 โกฐจุฬาลมัพา บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 37 37 

11 โกฐเชียง บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 4 4 

12 โกฐน้ าเต้า บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 17 17 

13 โกฐพุงปลา บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 

14 โกฐสอ บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 56 56 

15 โกฐสอจีน บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 14 14 

16 โกฐหัวบัว บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 4 4 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบ แหล่งวัตถุดิบ ผลการจัดซ้ือ 

ปริมาณที่
ต้องการ
ทั้งหมด 
(กก) 

ปริมาณที่
จัดซ้ือจริง 

(กก) 

17 ขมิ้นชัน อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
18 ขอบชะนางขาว บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 33 33 
19 ขอบชะนางแดง บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 33 33 
20 ขิงแห้ง บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 264 264 
21 จันทน์ขาว บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 25 25 
22 จันทน์แดง บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 25 25 
23 เจตมลูเพลิง บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 159 159 
24 ชะเอมเทศ บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 54 54 
25 ดอกจันทน ์ บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 51 51 
26 ดองดึง อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
27 ดีปล ี อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 300 300 
28 ตานหม่อน บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 33 33 
29 เทียนขาว บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
30 เทียนข้าวเปลือก บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
31 เทียนด า บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
32 เทียนแดง บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
33 เทียนตาตั๊กแตน บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
34 เทียนเยาพาณ ี บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด (ประเทศจีน) ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
35 เม็ดฝ้าย อ าเภอวาริชภูม ิจังหวัดสกลนคร  ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 500 500 
36 เนื้อในฝักราชพฤกษ ์ อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 60 60 
37 บอระเพ็ด อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร  ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
38 บุกรอ บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 84 84 
39 บุนนาค บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 21 21 
40 เบี้ยผู้เผา บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 400 ตัว 400 ตัว 
41 ใบกระวาน บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 28 28 
42 ใบกะเพรา อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
43 ใบกะเม็ง อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
44 ใบคนทีเขมา ผู้ประกอบการเอกชน จังหวัดชลบรุี ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
45 ใบพิมเสน บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 40 40 
46 ใบแมงลัก อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
47 ใบสะเดา อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
48 เปล้าน้อย บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบ แหล่งวัตถุดิบ ผลการจัดซ้ือ 

ปริมาณที่
ต้องการ
ทั้งหมด 
(กก) 

ปริมาณที่
จัดซ้ือจริง 

(กก) 

49 เปล้าใหญ ่ บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
50 เปลือกกันเกรา บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 49 49 
51 เปลือกกุ่มน้ า บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
52 เปลือกมะตูม บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
53 เปลือกมะรุม บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 32 32 
54 เปลือกโมกมัน บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
55 เปลือกสมุลแว้ง บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
56 ผลประค าดีควาย บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
57 เปลือกหอยขม อ าเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
58 เปลือกหอยโข่ง อ าเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
59 เปลือกหอยแครง อ าเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
60 เปลือกอบเชย บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 80 80 
61 ผลผักชี บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 25 25 
62 ผักแพรวแดง อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
63 ผักเสีย้นผ ี อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
64 พริกไทย อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 1400 1400 
65 พิลังกาสัง บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 22 22 
66 มหาหิงค ์ บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
67 มะตูม บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 6 6 
68 ยาด า บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 23 23 
69 ยิงสม(โสม) บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 40 40 
70 ระย่อม บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 99 99 
71 รากจิงจ้อ บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
72 รากเปลา้น้อย บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
73 รากเปลา้ใหญ ่ บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
74 รากพาดไฉน บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
75 รากส้มกุ้ง บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
76 รางแดง บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
77 ลูกคัดเค้า บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
78 ลูกจันทน ์ บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 90 90 
79 ว่านน้ า บริษัทเจรญิสุข ฟาร์ม่า ซัพพลาย จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 73 73 
80 ว่านเปราะหอม บริษัทสมุนไพรท่าพระจันทร ์จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 25 25 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบ แหล่งวัตถุดิบ ผลการจัดซ้ือ 

ปริมาณที่
ต้องการ
ทั้งหมด 
(กก) 

ปริมาณที่
จัดซ้ือจริง 

(กก) 

81 สนเทศ บริษัทสมุนไพรท่าพระจันทร ์จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
82 สมอเทศ บริษัทสมุนไพรท่าพระจันทร ์จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 54 54 
83 สมอไทย อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 70 70 
84 สมอพิเภก  อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 30 30 
85 สมุลแว้ง อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 44 44 
86 สะค้าน บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
87 หญ้าชันกาด บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
88 หญ้าไทร อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
89 หอมแดง อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 100 100 
90 หัสคณุเทศ บริษัทธงทองโอสถ จังหวัดฉะเชิงเทรา ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 115 115 
91 แห้วหม ู อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 20 20 
92 อุตพิด บริษัทเวชพงศ์โอสถ จ ากัด ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 
93 น้ าตาลกรวด บริษัท แม็คโคร สาขาสกลนคร ด าเนินการจัดซื้อแล้ว 50 50 

 

2.รายงานผลการด าเนินการแปรรูปวัตถุดิบสมุนไพร 
 การเตรียมวัตถุดิบสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบในต ารับยาแผนไทยที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่ 16 ต ารับ มี
การน าส่วนต่างๆของสมุนไพรจ านวน 94 รายการ อาทิ ผล ดอก ใบ ราก เปลือก เหง้า มาใช้เป็นส่วนประกอบ
ในการปรุงยา ซึ่งมีวิธีการท าความสะอาดและแปรรูป ดังนี้ 
ตาราง 2 แสดงรายละเอียดการแปรรูปวัตถุดิบสมุนไพร จ านวน 94 รายการ 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 

1 กะเม็ง ใบ 1.น าใบกะเม็งมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า แล้วจึงน าไปคั้นน้ าเพื่อใช้ต่อไป 

2 กระเพรา ใบ 1.น าใบกระเพรามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า แล้วจึงน าไปคั้นน้ าเพื่อใช้ต่อไป 

3 กระชาย เหง้า 1.น าเหง้ากระชายมาล้างด้วยน้ าสะอาดและหั่นเป็นชิ้น 
2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า แล้วจึงน าไปคั้นน้ าเพื่อใช้ต่อไป 

4 กระเทียม ผล 1.น ากระเทียมสดมาปลอกเปลือกและล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ        
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 

5 
 

กระวาน 
 

ผล 1.น าผลกระวานมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

ใบ 1.น าใบกระวานมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า แล้วจึงน าไปคั้นน้ าเพื่อใช้ต่อไป 

6 กานพลู ดอก 1.น าดอกกานพลูมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

7 โกฐกระดูก เหง้า 1.น าโกฐกระดูกมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ       
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
 

8 โกฐเขมา เหง้า 1.น าโกฐเขมามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ        
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

9 โกฐจุฬาลัมพา ส่วน
เหนือดิน 

1.น าโกฐจุฬาลัมพามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ       
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

10 โกฐเชียง ราก
แขนง 

1.น าโกฐเชียงมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ       
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
11 โกฐน้ าเต้า เหง้า 1.น าโกฐน้ าเต้ามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 

2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน านึ่งประมาณ 10 นาที 
4.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
5.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

12 โกฐพุงปลา ปุ่มหูด 1.น าโกฐพุงปลามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด จ านวน 3 น้ า 
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

13 โกฐสอ เหง้า 1.น าโกฐสอมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด จ านวน 3 น้ า 
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

14 โกฐหัวบัว เหง้า 1.น าโกฐหัวบัวมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ        
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

15 กันเกรา เปลือก 1.น าเปลือกกันเกรามาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาจนแห้ง 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

16 กัญชา ใบ 1.น าใบกัญชามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนใบกัญชาแห้งสนิท 
3.น าไปสะตุ บดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

ช่อดอก 1.น าช่อดอกกัญชามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา 
3.น าไปสะตุ บดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 



19 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
17 กุ่มน้ า เปลือก 1.น าเปลือกกุ่มน้ ามาล้างท าความสะอาด  

2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนเปลือกกุ่มน้ าแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

18 เกลือสินเธาว์ ธาตุวัตถุ 1.น าเกลือมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปค่ัวบนกระทะจนเกลือแห้งสนิท 
3.น าไปบดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

19 ขม้ินชัน เหง้า 1.น าเหง้าขมิ้นชันสดมาปลอกเปลือก 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด จ านวน 3 น้ า 
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

20 ขอบชะนางขาว ใบ 1.เด็ดใบขอบชะนางขาวออกจากก้าน 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนใบขอบชะนางขาวแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

21 ขอบชะนางแดง ใบ 1.เด็ดใบขอบชะนางแดงออกจากก้าน 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนใบขอบชะนางแดงแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

22 ขิงแห้ง เหง้า 1.น าขิงสดมาปลอกเปลือก 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วน าไปนึ่งให้สุก 
4.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 45 องศาจนแห้ง 
5.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

23 คนทีเขมา ใบ 1.เด็ดใบคนทีเขมาออกจากก้าน 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศาจนแห้ง 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 



20 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
24 คัดเค้า ผล 1.น าผลคัดเค้าสดมาล้างด้วยน้ าสะอาด  

2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า น าไปเก็บในภาชนะท่ีปิดสนิท 
3.รอการน าไปผลิตยาต่อไป 

25 งา เมล็ด 1.น างาขาวมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปเก็บในภาชนะที่ปิดสนิท รอการน าไปผลิต 

26 จันทน์ขาว แก่น 1.น าแก่นจันทน์ขาวมาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแก่นจันทน์ขาวแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

27 จันทน์แดง แก่น 1.น าแก่นจันทน์แดงมาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแก่นจันทน์แดงแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

28 จันทน์เทศ แก่น 1.น าแก่นจันทน์เทศมาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแก่นจันทน์เทศแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

29 จิงจ้อน้อย ราก 1.น ารากจิงจ้อมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

30 จิงจ้อใหญ่ ราก 1.น ารากจิงจ้อมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
31 เจตมูลเพลิงแดง ราก 1.น ารากเจตมูลเพลิงแดงมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 

2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

32 ชะเอมเทศ ราก 1.น ารากชะเอมเทศมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนรากแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

33 ดอกจันทน์ ดอก 1.น าดอกจันทน์มาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียสจนดอกจันทน์แห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

34 ดองดึง เหง้า 1.น าเหง้าดองดึงมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียสจนเหง้าแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

35 ดีปลี ผล 1.น าผลดีปลีสดมาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

36 ตานหม่อน ใบ 1.เด็ดใบตานหม่อนออกจากก้าน 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศาจนแห้ง 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

37 เทียนขาว ผลแก่ 1.น าผลแก่ของเทียนขาวมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศาจนแห้ง 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
38 เทียนข้าวเปลือก ผลแก่ 1.น าผลแก่ของเทียนข้าวเปลือกมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 

2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

39 เทียนด า เมล็ด 1.น าเมล็ดของเทียนด ามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

40 เทียนแดง เมล็ด 1.น าเมล็ดของเทียนแดงมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

41 เทียนตาตั๊กแตน ผลแก่ 1.น าผลแก่ของเทียนตาตั๊กแตนมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

42 เทียนเยาพาณี ผลแก่ 1.น าผลแก่ของเทียนเยาวพาณีมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

43 เม็ดฝ้าย เม็ด 1.น าผลฝ้ายมาแกะเอาส่วนเม็ด 
2.น าเม็ดฝ้ายมาท าความสะอาดแล้วจึงน าไปหีบด้วย
เครื่องหีบน้ ามัน 
3.น าน้ ามันที่ได้มานึ่งให้เดือดประมาณ 15-30 นาที    
แล้วยกลง รอจนเย็น 
4.บรรจุใส่ภาชนะท่ีปิดสนิท 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
44 ราชพฤกษ์ เนื้อ 1.น าฝักราชพฤกษ์มาแกะเปลือก คว้านเอาส่วนเนื้อสุก 

2.น าเนื้อในที่ได้มาแยกเอาส่วนเมล็ดออก 
3.น าเนื้อในที่ได้เก็บในภาชนะปิดสนิท  

45 บอระเพ็ด เถา 1.น าเถาบอระเพ็ดมาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

46 บุกรอ เหง้า 1.น าเหง้าบุกรอมาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าเหง้าบุกรอไปคั่วบนกระทะจนสุก 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

47 บุนนาค ดอก 1.น าดอกบุนนาคมาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

48 เบี้ยผู้ เปลือก 1.น าเบี้ยผู้มาท าความสะอาดแล้วผึ่งให้แห้ง 
2.น าไปท าให้สุกโดยใช้ความร้อน (หม้อดิน) 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

49 ประค าดีควาย ผล 1.น าผลประค าดีควายล้างท าความสะอาด  
และจึงน าไปคั่วบนกระทะจนสุก 
2.เก็บใส่ภาชนะบรรจุปิดสนิทรอการน าไปปรุงยาต่อไป 

50 เปล้าน้อย ราก 1.น ารากเปล้าน้อยมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรือ 
อบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

51 เปล้าน้อย ใบ 1.น าเปล้าน้อยสดมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
52 เปล้าใหญ่ ใบ 1.น าใบเปล้าใหญ่สดมาล้างท าความสะอาด 

2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

53 ผักชีล้อม ผล 1.น าผลผักชีล้อมมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

54 ผักชีลา ผล 1.น าผลผักชีลามาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

55 ผักแพรวแดง ทั้งต้น 1.น าต้นผักแพรวแดงมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

56 ผักเสี้ยนผี ทั้งต้น 1.น าผักเสี้ยนผีมาเด็ดเอาส่วนใบและล้างท าความสะอาด 
2.น าไปหั่นหยาบ แล้วน าไปค้ันน้ าเพื่อเตรียมต ารับยา 

57 พิมเสน ใบ 1.น าใบพิมเสนมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

58 พริกไทย ผล 1.น าผลพริกไทยสดมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

59 พิลังกาสา ผล 1.น าผลพิลังกาสาสดมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 
 



25 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
60 พาดไฉน ราก 1.น ารากพาดไฉนมาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 

2.น าไปล้างท าความสะอาด  
3.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

61 
 

มะตูม เปลือก 1.น าลูกมะตูมสดมาขูดเอาผิวหุ้มเปลือกลูกออก 
2.น าผลมะตูมสดมาล้างท าความสะอาด 
3.น ามาปลอกเอาเฉพาะส่วนเปลือก 
4.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
5.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

ผล 1.น าลูกมะตูมสดมาขูดเอาผิวหุ้มเปลือกลูกออก 
2.น าผลมะตูมสดมาล้างท าความสะอาด 
3.น ามาหั่นเป็นแว่นๆ 
4.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
5.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

62 มะรุม เปลือก 1.น าเปลือกต้นมะรุมมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

63 มหาหิงค์ ยางจาก
ราก 

1.น ามหาหิงค์มาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 
2.น าใบกระเพราแดงมาต้มในน้ าจนเดือด 
3.เทน้ ากระเพราแดงต้มละลายลงในมหาหิงค์ 
4.น ามากรองแล้วน าไปใช้ปรุงยา 

64 แมงลัก ใบ 1.น าใบแมงลักมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.ผึ่งให้สะเด็ดน้ า แล้วจึงน าไปคั้นน้ าเพื่อใช้ต่อไป 

65 โมกมัน เปลือก 1.น าเปลือกโมกมันมาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 



26 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
66 ยาด า ยาง 1.น ายาด ามาคัดแยกสิ่งแปลกปลอม 

2.น าหม้อดินมาตั้งไฟให้ร้อนแล้วใส่ยาด าลงไป ตั้งไฟจน
ยาด ากรอบ จากนั้นปล่อยไว้ให้แห้ง แล้วจึงน าไปปรุงยา 

67 ยิงสม (โสม) เหง้า 1.น ายิงโสมมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

68 ระย่อมน้อย ราก 1.น ารากระย่อมมาขูดผิวเปลือกรากออกก่อน 
2.น ารากระย่อมมาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปสะตุ แล้วจึงน าไปบดหยาบ บดละเอียด 
และร่อนผ่านแร่ง 

69 รางแดง เถา 1.น าเถารางแดงมาล้างด้วยน้ าสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

70 ลูกจันทน์ ผล 1.น าลูกจันทน์มาล้างด้วยน้ าสะอาด  
2.กระแทะเปลือกหุ้มเมล็ดออกแล้วเอาเฉพาะส่วนเนื้อ 
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

71 ว่านน้ า เหง้า 1.น าเหง้าว่านน้ าไปล้างท าความสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

72 ว่านเปราะหอม เหง้า 1.เหง้าว่านเปราะหอมล้างท าความสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
 



27 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
73 หอยขม เปลือก 1.น าตัวหอยขมมาท าความสะอาด โดยเอาเฉพาะส่วน

เปลือก แล้วจึงน าไปผึ่งแดดให้แห้งสนิท 
2.น าไปท าให้สุกโดยใช้ความร้อน (หม้อดิน) 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

74 หอยโข่ง เปลือก 1.น าตัวหอยโข่งมาท าความสะอาด โดยเอาเฉพาะส่วน
เปลือก แล้วจึงน าไปผึ่งแดดให้แห้งสนิท 
2.น าไปท าให้สุกโดยใช้ความร้อน (หม้อดิน) 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

75 หอยแครง เปลือก 1.น าตัวหอยแครงมาท าความสะอาด โดยเอาเฉพาะส่วน
เปลือก แล้วจึงน าไปพ่ึงแดดให้แห้ง 
2.น าไปท าให้สุกโดยใช้ความร้อน (หม้อดิน) 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

76 สะเดา ใบ 1.น าใบสะเดาสดมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

77 สมุลแว้ง เปลือก 1.น าเปลือกสมุลแว้งมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

78 ส้มกุ้งน้อย ราก 1.น ารากส้มกุ้งไปล้างท าความสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

79 ส้มกุ้งใหญ่ ราก 1.น ารากส้มกุ้งไปล้างท าความสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นบางๆ แล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบใน
ตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

80 สนเทศ แก่น 1.น าแก่นสนเทศมาล้างท าความสะอาด  
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70องศาจนแห้ง 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 
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ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
81 สมอเทศ ผล 1.น าผลสมอเทศสดมาแกะเอาเฉพาะส่วนเนื้อ 

2.น าผลสมอเทศมาล้างท าความสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

82 สมอไทย ผล 1.น าผลสมอไทยสดมาแกะเอาเฉพาะส่วนเนื้อ 
2.น าผลสมอไทยมาล้างท าความสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

83 สมอพิเภก ผล 1.น าผลสมอพิเภกสดมาแกะเอาเฉพาะส่วนเนื้อ 
2.น าผลสมอพิเภกมาล้างท าความสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

84 สมุลแว้ง เปลือก 1.น าเปลือกสมุลแว้งมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

85 สะค้าน ราก 1.น ารากสะค้านไปล้างท าความสะอาด  
2.น ามาหั่นเป็นชิ้นแล้วจึงน าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่
อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

86 แสมทะเล แก่น 1.น าแก่นแสมทะเลมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

87 หญ้าชันกาด หัว 1.น าหัวหญ้าชันกาดไปขูดเอาดินออกแล้ว 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 55องศาจนแห้ง 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 



29 
 
ล าดับ รายการวัตถุดิบสมุนไพร ส่วนที่ใช้ การท าความสะอาดและแปรรูป 
88 หญ้าไทร ทั้งต้น 1.น าหญ้าไซมาล้างด้วยน้ าสะอาด  

2.น าไปหั่นหยาบและคั้นเอาน้ า เพื่อไปปรุงยา 
89 หอมแดง หัว 1.น าหอมแดงล้างด้วยน้ าสะอาด  

2.น าไปต าและคั้นเอาน้ า เพ่ือไปปรุงยา 
90 หัสคุณเทศ เนื้อไม้ 1.น าเนื้อไม้หัสคุณเทศล้างท าความสะอาด 

2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

91 แห้วหมู หัว 1.น าหัวหญ้าแห้วหมูไปขูดเอาดินออกแล้ว 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

92 อบเชย เปลือก 1.น าเปลือกอบเชยมาล้างท าความสะอาด 
2.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
3.น าไปบดหยาบ บดละเอียดและร่อนผ่านแรง 

93 อุตพิด เหง้า 1.น าเหง้าอุตพิดมาขูดผิวเปลือกรากออกก่อน 
2.น ามาล้างด้วยน้ าสะอาด  
3.น าไปผึ่งแดดหรืออบในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียสจนแห้งสนิท 
4.น าไปคั่วบนกระทะจนสุก แล้วจึงน าไปบดหยาบ 
บดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง 

94 น้ าตาลกรวด  
1.น าน้ าตาลกรวดมาบดละเอียด 
2.น าไปร่อนผ่านแร่ง 
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3.รายงานกระบวนการผลิตยาต ารับแผนไทยเข้ากัญชาหมวด ก. 
 ต ารับยาเข้ากัญชา หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับมีที่มาจากต ารายาและจารึกที่บรรพชนรุ่นก่อนได้เขียน
ไว้เพ่ือให้รุ่นลูกหลานได้สืบทอดและน ามาใช้ประโยชน์ต่อไป จากการทบทวนวรรณกรรมและการสัมภาษณ์ผู้รู้
ทางแพทย์แผนไทยและหมอพ้ืนบ้านเกี่ยวกับการผลิตยาต ารับเข้ากัญชา สามารถสรุปประเด็นส่วนต่างๆของ
กัญชาที่น ามาใช้ในการเข้าต ารับยากัญชา 16 ต ารับได้ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตารางท่ี 3 แสดงข้อมูลส่วนต่างๆของกัญชาที่น ามาใช้ในการเข้าต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชา 16 ต ารับ 
ต ารับที ่ ชื่อต ารับ ส่วนที่ใช้ 

1 ศุขไสยาศน์ ใบกัญชา 
2 แก้นอนไม่หลับแก้ไข้ผอมเหลือง ใบกัญชา 
3 แก้ลมแก้เส้น ใบกัญชา 
4 ทาริดสีดวงทวารและโรคผิวหนัง ใบกัญชา 
5 น้ ามันสนั่นไตรภพ ใบกัญชา 
6 แก้โรคจิต ก้านช่อดอกกัญชา 
7 ท าลายพระสุเมรุ ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
8 ทัพยาธิคุณ ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
9 แก้ลมขึ้นเบื้องสูง ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
10 ไพสาลี ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
11 อไภยสาลี ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
12 อัมฤตโอสถ ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
13 แก้สัณฑฆาต กร่อนแห้ง ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
14 อัคคินีวคณะ ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
15 แก้ลมเนาวนารีวาโย ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
16 ไฟอาวุธ ช่อดอกกัญชา (กะหลี่กัญชา) 
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3.1 กระบวนการผลิตต ารับยาศุขไสยาศน์ 
 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงสมุนไพร (กรัม) 

1.  การบูร 1 13 
2.  ใบสะเดา 2 26 
3.  หัสคุณเทศ 3 38 
4.  สมุลแว้ง 4 51 
5.  เทียนด า 5 64 
6.  โกศกระดูก 6 77 
7.  ลูกจันทน์ 7 90 
8.  บุนนาค 8 103 
9.  พริกไทย 9 115 
10.  ขิงแห้ง 10 128 
11.  ดีปลี 11 141 
12.  ใบกัญชา 12 154 

รวม 78 1,000 
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาศุขไสยาศน์ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 12 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จาก
การบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ 
ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ใบสะเดา หัสคุณเทศ การบูร 
สมุลแว้ง โกฐกระดูก เทียนด า 
ลูกจันทน์ บุนนาค  
พริกไทย ขิงแห้ง 

ดีปลี ใบกัญชา 
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 2-4 และ 6-12 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับ

โดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการ
ผสมเริ่มจากใบสะเดา หัสคุณเทศ สมุลแว้ง โกฐกระดูก ลูกจันทน์ บุนนาค พริกไทย ขิงแห้ง ดีปลี และ
ใบกัญชาตามล าดับ 
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2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับ ผงการบูร และ ผงเทียนด า ในถาดสแตนเลสหรือถุงพลาสติกใส
ขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบ
ปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. จากนั้นน าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่า
ผงยาจะผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพื่อไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไปวัด
ความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆ ทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพื่อเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสมผงเทียนด าและการบูรในถาดสแตนเลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่หลังจาก

ผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงเทียนด าและการบูร ที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็น
ก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอื่นๆ จะท าให้ผงเทียนด าและการบูร กระจายตัวได้ไม่
ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงเทียนด าและการบูรเข้ากันกับผงยาอ่ืนๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
น าไปบรรจุได ้

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมครั้งสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
สวด สามัญญานุโมทนาคาถา จ านวน 1 จบ  

 

 
 
 
 



33 
 
3.2 กระบวนการผลิตต ารับยาท าลายพระสุเมรุ 
 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  ลูกจันทน์ 1 1.40 

2.  ดอกจันทน์ 2 2.80 

3.  กระวาน 3 4.20 

4.  กานพลู 4 5.60 

5.  ดีปลี 5 7.00 

6.  เกลือสินเธาว์ 6 8.40 

7.  ว่านน้ า 7 9.80 

8.  โกฐสอ 8 11.20 

9.  โกฐเขมา 9 12.61 

10.  เทียนด า 10 14.01 

11.  เทียนแดง 11 15.41 

12.  เทียนขาว 12 16.81 

13.  เทียนตาตั๊กแตน 13 18.21 

14.  เทียนข้าวเปลือก 14 19.61 

15.  ขิงแห้ง 15 21.01 

16.  กัญชา 16 22.41 

17.  เจตมูลเพลิง 17 23.81 

18.  บุกรอ 18 25.21 

19.  สมอไทย 19 26.61 

20.  สมอเทศ 20 28.01 

21.  การบูร 21 29.41 

22.  หัสคุณเทศ 21 29.41 

23.  พริกไทยล่อน 462 647.06 

รวม 714 1,000 
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การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาท าลายพระสุเมรุ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 23 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้
จากการบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง 
และ ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ลูกจันทน์ ดีปลี ดอกจันทน์ 
ว่านน้ า โกศสอ โกฐเขมา 
ขิงแห้ง กัญชา เทียนแดง 

เจตมูลเพลิง บุกรอ เกลือสินเธาว์ 
สมอไทย สมอเทศ เทียนด า 

หัสคุณเทศ พริกไทยล่อน การบูร 
เทียนตาตั๊กแตน เทียนข้าวเปลือก  

เทียนขาว กระวาน  
กานพลู   

 
การผสมผงยาเข้าต ารับ 

1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1, 3-5, 7-8, 12-20 และ 22-23 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric 
dilution) ตามล าดับโดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพร
แต่ละชนิด มีล าดับการผสมเริ่มจากลูกจันทน์ กระวาน กานพลู ดีปลี ว่านน้ า โกฐสอ เทียนขาว เทียน
ตาตั๊กแตน เทียนข้าวเปลือก ขิงแห้ง กัญชา เจตมูลเพลิง บุกรอ สมอไทย สมอเทศ หัสคุณเทศ 
พริกไทยร่อนตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ โกฐเขมา เทียนด า เทียนแดง และ 
การบูร ในถาดสแตนเลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบ
เรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
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ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผงดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ โกฐเขมา เทียนด า เทียนแดง และ การบูร ในถาด  

สแตนเลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงดอกจันทน์ 
เกลือสินเธาว์ โกฐเขมา เทียนด า เทียนแดง และ การบูรที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อ
น าไปผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผงดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ โกฐเขมา เทียนด า 
เทียนแดง และ การบูร กระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงดอกจันทน์ เกลือ
สินเธาว์ โกฐเขมา เทียนด า เทียนแดง และ การบูร เข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมครั้งสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ  
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3.3 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้ลมแก้เส้น 

 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาแก้ลมแก้เส้น ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 7 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จาก
การบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ 
ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนด า 

ขิง เจตมูลเพลิงแดง 
พริกไทยล่อน ใบกัญชา 

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1 และ 3-7 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดยใช้

เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสม
เริ่มจากเทียนขาว เทียนข้าวเปลือก ขิง เจตมูลเพลิง ใบกัญชาและพริกไทยร่อนตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงเทียนด าในถาดสแตนเลส หรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละ
ส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาทีไ่ด้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  เทียนขาว 1 13.33 

2.  เทียนด า 2 26.67 

3.  เทียนข้าวเปลือก 3 40.00 

4.  ขิง 4 53.33 

5.  เจตมูลเพลิงแดง 5 66.67 

6.  ใบกัญชา 20 266.67 

7.  พริกไทยล่อน 40 533.33 

รวม 73 1,000.00 
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ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสม ผงเทียนด า ในถาดสแตนเลส หรือ ถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ หลังจากผสมผง

ยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงเทียนด าที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไป
ผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอื่นๆ จะท าให้ผงเทียนด ากระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมที
หลัง ซึ่งท าให้ผงเทียนด าเข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้
 3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมครั้งสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
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3.4 กระบวนการผลิตต ารับยาไฟอาวุธ  
 

 
 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  ผลจันทน์ 1 9.62 

2.  ดอกจันทน์ 1 9.62 

3.  กระวาน 1 9.62 

4.  กานพลู 1 9.62 

5.  โกฐสอ 1 9.62 

6.  โกฐเขมา 1 9.62 

7.  โกฐหัวบัว 1 9.62 

8.  โกฐจุฬาลัมพา 1 9.62 

9.  โกฐเชียง 1 9.62 

10.  เทียนด า 1 9.62 

11.  เทียนแดง 1 9.62 

12.  เทียนขาว 1 9.62 

13.  เทียนข้าวเปลือก 1 9.62 

14.  เทียนตาตั๊กแตน 1 9.62 

15.  ชะเอมเทศ 1 9.62 

16.  กัญชา 1 9.62 

17.  แก่นแสมทะเล 1 9.62 

18.  อุตพิด 2 19.23 

19.  เปลือกสมุลแว้ง 2 19.23 

20.  ดีปลี 2 19.23 

21.  ใบพิมเสน 2 19.23 

22.  รากจิงจ้อ 3 28.85 

23.  รากส้มกุ้ง 3 28.85 

24.  รากเปล้าน้อย 3 28.85 

25.  รากเปล้าใหญ่ 3 28.85 
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ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 
26. รากสะค้าน 3 28.85 
27. รากพาดไฉน 3 28.85 
28. หัสคุณเทศ 4 38.46 
29. บุกรอ 9 86.54 
30. พริกไทย 16 153.85 
31. ขิงแห้ง 16 153.85 
32. เจตมูลเพลิง 16 153.85 

รวม 104 1,000.11 
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาไฟอาวุธ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 32 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จากการ
บดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ ผงยา
ที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแหง้ ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ผลจันทน์ กระวาน กานพลู ดอกจันทน์ 
โกศสอ โกฐหัวบัว โกฐจุฬาลัมพา โกฐเขมา 

โกศเชียง เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนแดง 
เทียนตาตั๊กแตน ชะเอมเทศ กัญชา เทียนด า 
แก่นแสมทะเล อุตพิด เปลือกสมุลแว้ง  

ดีปลี ใบพิมเสน รากจิงจ้อ  
รากส้มกุ้ง รากเปล้าน้อย รากเปล้าใหญ่  
รากสะค้าน รากพาดไฉน หัสคุณเทศ  

บุกรอ พริกไทย ขิงแห้ง  
เจตมูลเพลิงแดง    

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1, 3-5, 7-9 และ 12-32 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) 

ตามล าดับโดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มี
ล าดับการผสมเริ่มจากผลจันทน์ กระวาน กานพลู โกฐสอ โกฐหัวบัว โกฐจุฬาลัมพา โกฐเชียง เทียน
ขาว เทียนตาตั๊กแตน เทียนข้าวเปลือก ชะเอมเทศ กัญชา แก่นแสมทะเล อุตพิด เปลือกสมุลแว้ง ดีปลี 
ใบพิมเสน รากจิงจ้อ รากส้มกุ้ง รากเปล้าน้อย รากเปล้าใหญ่ รากสะค้าน รากพาดไฉน หัสคุณเทศ บุก
รอ พริกไทย ขิงแห้ง เจตมูลเพลิงแดง ตามล าดับ 
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2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับ ผงดอกจันทน์ โกฐเขมา เทียนด าและเทียนแดงในถาดสแตน
เลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric 
dilution) จนครบปริมาณ 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพื่อเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสมผงดอกจันทน์ โกฐเขมา เทียนด าและเทียนแดงในถาดสแตนเลส หรือ 

ถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆ เข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงดอกจันทน์ โกฐเขมา 
เทียนด าและเทียนแดงที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสมตัววี  รวมกัน
กับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผงดอกจันทน์ โกฐเขมา เทียนด าและเทียนแดงกระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยก
ผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงดอกจันทน์ โกฐเขมา เทียนด าและเทียนแดงเข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% ให้น าผงยาไปอบในตู้อบ
ลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นซ้ า
อีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึงสามารถน าไปบรรจุ
ได้ 

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพื่อเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมครั้งสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
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3.5 กระบวนการผลิตต ารับยาอไภยสาลี 
 

 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาอไภยสาลี ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 20 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จาก
การบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ 
ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 
 
 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  ลูกจันทน์ 1 4.95 

2.  ดอกจันทน์ 2 9.91 

3.  กระวาน 3 14.85 

4.  กานพลู 4 19.80 

5.  พิลังกาสา 6 29.70 

6.  ว่านน้ า 7 34.65 

7.  โกฐสอ 8 39.60 

8.  เทียนขาว 8 39.60 

9.  โกฐเขมา 9 44.55 

10.  เทียนตาตั๊กแตน 9 44.55 

11.  เทียนข้าวเปลือก 10 49.50 

12.  เทียนแดง 11 54.45 

13.  เจตมูลเพลิง 12 59.40 

14.  สมอไทย 13 64.35 

15.  สมอเทศ 13 64.35 

16.  บุกรอ 15 74.25 

17.  กัญชา 15 74.25 

18.  พริกไทยล่อน 16 79.20 

19.  จันทน์เทศ 16 79.20 

20.  หัสคุณเทศ 24 118.80 

รวม 196 999.91 
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ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ลูกจันทน์ กระวาน กานพลู ดอกจันทน์ 

ลูกพิลังกาสา ว่านน้ า โกฐสอ โกฐเขมา 
เทียนข้าวเปลือก เทียนขาว เทียนตาตั๊กแตน เทียนแดง 

เจตมูลเพลิง สมอไทย สมอเทศ  
หัวบุกรอ หัสคุณเทศ จันทน์เทศ  
กัญชา พริกไทยล่อน   

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1, 3-8, 10-11 และ 13-20 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) 

ตามล าดับโดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มี
ล าดับการผสมเริ่มจากลูกจันทน์ กระวาน กานพลู ลูกพิลังกาสา ว่านน้ า โกฐสอ เทียนขาว เทียน
ตาตั๊กแตน เทียนข้าวเปลือก เจตมูลเพลิง สมอไทย สมอเทศ หัวบุกรอ หัสคุณเทศ จันทน์เทศ กัญชา 
และพริกไทยล่อน ตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงดอกจันทน์ โกฐเขมาและเทียนแดง ในถาดสแตนเลสหรือถุง
พลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) 
จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสมผงดอกจันทน์ โกฐเขมาและเทียนแดง ในถาดสแตนเลส หรือ ถุงพลาสติกใส

ขนาดใหญ่ หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงดอกจันทน์ โกฐเขมาและเทียนแดงที่
เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผง
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ดอกจันทน์ โกฐเขมาและเทียนแดงกระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงดอกจันทน์ 
โกฐเขมาและเทียนแดงเข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.6 กระบวนการผลิตต ารับยาไพสาลี 
ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  เทียนด า 1 1.03 

2.  ลูกจันทน์ 2 2.06 

3.  ดอกจันทน์ 2 2.06 

4.  กระวาน 3  3.09 

5.  กานพลู 4  4.12 

6.  ดีปลี 5 5.15 

7.  พิลังกาสา 6 6.18 

8.  ว่านน้ า 7 7.21 

9.  เกลือสินเธาว์ 8 8.24 

10.  เทียนข้าวเปลือก 12  12.36 

11.  เทียนเยาพาณี 13 13.39 

12.  การบูร 14 14.42 

13.  บุกรอ 14 14.42 

14.  เจตมูลเพลิง 14 14.42 

15.  สมอเทศ 15  15.45 

16.  สมอไทย 16 16.48 

17.  สมอพิเภก 17 17.51 
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18.  โกศสอ 18 18.54 

19.  โกศเขมา 19 19.57 

20.  ขิงแห้ง 21 21.63 

21.  หัสคุณเทศ 40  41.19 

22.  กัญชา 240  247.17 

23.  พริกไทยล่อน 480  494.34 

รวม 957 1000.03 
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาไพสาลี ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 23 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จากการ
บดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ ผงยา
ที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ลูกจันทน์ กระวาน กานพลู เทียนด า 

ดีปลี พิลังกาสา ว่านน้ า ดอกจันทน์ 
เทียนเยาวพาณี สมอเทศ เทียนข้าวเปลือก เกลือสินเธาว์ 

สมอไทย สมอพิเภก โกฐสอ การบูร 
บุกรอ ขิงแห้ง เจตมูลเพลิง โกศเขมา 

หัสคุณเทศ กัญชา พริกไทยล่อน  
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 2, 4-8, 10-11, 13-18 และ 20-23 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric 

dilution) ตามล าดับโดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพร
แต่ละชนิด มีล าดับการผสมเริ่มจากลูกจันทน์ กระวาน กานพลู ดีปลี พิลังกาสา ว่านน้ า เทียน
ข้าวเปลือก เทียนเยาวพาณี บุกรอ เจตมูลเพลิง สมอเทศ สมอไทย สมอพิเภก โกฐสอ ขิงแห้ง หัสคุณ
เทศ กัญชา พริกไทยร่อนตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงเทียนด า ดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ การบูรและโกฐเขมา     
ในถาดสแตนเลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต 
(Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 
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4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสมผงเทียนด า ดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ การบูรและโกฐเขมาในถาดสแตนเลส 

หรือ ถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงเทียนด า ดอกจันทน์ 
เกลือสินเธาว์ การบูรและโกฐเขมาที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสม
ตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผงเทียนด า ดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ การบูรและโกฐเขมากระจายตัวได้ไม่
ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลังซึ่งท าให้ผงเทียนด า ดอกจันทน์ เกลือสินเธาว์ การบูรและโกฐเขมาเข้ากันกับ
ผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% ให้น าผงยาไปอบในตู้อบ
ลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นซ้ า
อีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึงสามารถน าไปบรรจุ
ได ้

3. ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
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3.7 กระบวนการผลิตต ารับยาอัคคินีวคณะ 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  กัญชา 1 37.04 
2.  ยิงสม (โสม) 1  37.04 
3.  เปลือกอบเชย 2 74.07 
4.  ใบกระวาน 2 74.07 
5.  กานพลู 2 74.07 
6.  สะค้าน 2 74.07 
7.  ขิงแห้ง 3 111.11 
8.  เจตมูลเพลิง 4 148.15 
9.  ดีปลี 4 148.15 
10.  น้ าตาลกรวด 6  222.22 

รวม 27 999.99 
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาอัคคินีวคณะ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 10 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จาก
การบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ 
ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาดูดความชื้นได้ไว 
กัญชา ยิงสม กานพลู 

น้ าตาลกรวด เปลือกอบเชย ใบกระวาน สะค้าน 
ขิงแห้ง เจตมูลเพลิง ดีปลี 

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-9 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดยใช้เครื่อง

ผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสมเริ่มจาก
กัญชา ยิงสม เปลือกอบเชย ใบกระวาน กานพลู สะค้าน ขิงแห้ง เจตมูลเพลิงและดีปลีตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงน้ าตาลกรวดบดละเอียด ในถาดสแตนเลส   หรือถุงพลาสติก
ใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบ
ปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 
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4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีที่ต้องแยกผสมน้ าตาลกรวดบดละเอียด ในถาดสแตนเลส หรือ ถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ 

หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงน้ าตาลกรวดที่เตรียมได้ดูดความชื้นได้ไวท าให้เกาะ
กันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผงน้ าตาลกรวดกระจายตัวได้ไม่
ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงน้ าตาลกรวดเข้ากันกับผงยาอื่นๆ ได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 

 

3.8 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้นอนไม่หลับ แก้ไข้ผอมเหลือง 
ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  ขิงแห้ง 1 62.50 

2.  ดีปลี 1 62.50 

3.  จันทน์แดง 1 62.50 

4.  จันทน์ขาว 1 62.50 

5.  ใบสะเดา 1 62.50 

6.  ใบคนทีเขมา 1 62.50 
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7.  พริกไทยล่อน 2 125.00 

8.  ใบกัญชา 8 500.00 

รวม 16 1,000.00 
 

 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาแก้นอนไม่หลับ แก้ไข้ผอมเหลือง ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 8 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจาก
ลักษณะผงยาที่ได้จากการบดหยาบ บดละเอียด จะพบว่าผงยาทั้ง 8 ชนิดมีลักษณะเป็นผงแห้งทั้งหมด จึง
สามารถผสมตามล าดับแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ได ้

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
ขิงแห้ง ดีปลี จันทน์แดง 

- จันทน์ขาว ใบสะเดา ใบคนทีเขมา 
พริกไทยล่อน ใบกัญชา  

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-8 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดยใช้เครื่อง

ผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสมเริ่มจาก
ขิงแห้ง ดีปลี จันทน์แดง จันทน์ขาว ใบสะเดา ใบคนทีเขมา พริกไทยล่อนและใบกัญชาตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

4. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

5. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 ใส่ในภาชนะปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา แล้ว
น าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 

ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
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วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
น าไปบรรจุได ้

2.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

3. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.9 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง 
 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  ยาด า 4 20.20 

2.  กัญชา 4 20.20 

3.  อุตพิด 4 20.20 

4.  ดองดึง 4 20.20 

5.  กระเทียม 6 30.30 

6.  ว่านน้ า 8 40.40 

7.  ชะเอมเทศ 8 40.40 

8.  โกฐน้ าเต้า 8 40.40 

9.  โกฐพุงปลา 8 40.40 

10.  มหาหิงค์ 8 40.40 

11.  ว่านเปราะ 12 60.60 

12.  ผลผักชี 12 60.60 

13.  ขิงแห้ง 16 80.80 

14.  แก่นแสมทะเล 16 80.80 

15.  รากส้มกุ้ง 16 80.80 

16.  สะค้าน 16 80.80 

17.  พริกไทย 24 121.21 

18.  เปลือกกันเกรา 24 121.21 

รวม 182 999.92 
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การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 18 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้
จากการบดหยาบ บดละเอียด จะพบว่าผงยาทั้ง 18 ชนิดมีลักษณะเป็นผงแห้งทั้งหมด ทั้งนี้ยกเว้น มหาหิงค์ที่
ต้องน าไปสะตุด้วยน้ าใบกะเพราแดงเสียก่อน จึงจะน ามาเคล้าผสมผงยาทั้งหมดได้  ส่วนผงสมุนไพรอ่ืนๆ
สามารถผสมตามล าดับแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ได้เลย 
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-9 และ 11-18 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับ

โดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการ
ผสมเริ่มจากยาด า กัญชา อุตพิด ดองดึง กระเทียม ว่านน้ า ชะเอมเทศ โกฐน้ าเต้า โกฐพุงปลา ว่าน
เปราะ ผลผักชี ขิงแห้ง แก่นแสมทะเล รากส้มกุ้ง สะค้าน พริกไทย และเปลือกกันเกรา ตามล าดับ 

2. น าผงยาในข้อ 1 มาผสมกับมหาหิงค์สะตุในถาดสแตนเลสทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบ
เรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร และน าผงยาเปียกที่ได้มาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 
ให้ผงยาร่วนเป็นตัวหนอน แล้วน าไปอบไล่ความชื้นในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศา เป็นเวลา 1-2 
ชั่วโมงจนผงยาแห้ง 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 

ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
น าไปบรรจุได ้
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2.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

3. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.10 กระบวนการผลิตต ารับยาอัมฤตยโอสถ 
ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  หัสคุณเทศ 1 13.16 

2.  แก่นแสมทะเล 1 13.16 

3.  รากส้มกุ้ง 1 13.16 

4.  ลูกมะตูม 1 13.16 

5.  ลูกมะแหน  1 13.16 

6.  ลูกพิลังกาสา 1 13.16 

7.  สมอเทศ 1 13.16 

8.  สมอไทย 1 13.16 

9.  โกศเขมา 1 13.16 

10.  เทียนด า 1 13.16 

11.  ดอกจันทน์ 1 13.16 

12.  ลูกจันทน์ 1 13.16 

13.  เทียนขาว 1 13.16 

14.  กระวาน 1 13.16 

15.  กานพลู 1 13.16 

16.  ดีปลี 1 13.16 

17.  เปลือกหอยโข่ง  3 39.47 

18.  เปลือกหอยขม  3 39.47 

19.  เปลือกหอยแครง 3 39.47 

20.  เบี้ยผู้เผา  3 39.47 

21.  กัญชา 10 131.58 

22.  พริกไทยล่อน 38 500.00 

รวม 76 1000.02 
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การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาอัมฤตยโอสถ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 22 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จาก
การบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ 
ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
หัสคุณเทศ แก่นแสมทะเล รากส้มกุ้ง ดอกจันทน์ 
ลูกมะตูม ลูกมะแหน ลูกพิลังกาสา โกฐเขมา 
สมอเทศ สมอไทย เทียนขาว เทียนด า 
ลูกจันทน์ กระวาน กานพลู  

ดีปลี เปลือกหอยโข่ง เปลือกหอยขม  
เปลือกหอยแครง เบี้ยผู้เผา กัญชา  

พริกไทย    
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-8 และ 12-22 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับ

โดยใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการ
ผสมเริ่มจากหัสคุณเทศ แก่นแสมทะเล รากส้มกุ้ง ลูกมะตูม ลูกมะแหน ลูกพิลังกาสา สมอเทศ สมอ
ไทย เทียนขาว ลูกจันทน์ กระวาน กานพลู ดีปลี เปลือกหอยโข่ง เปลือกหอยขม เปลือกหอยแครง 
เบี้ยผู้เผา กัญชาและพริกไทยร่อนตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงโกฐเขมา เทียนด าและดอกจันทน์ในถาดสแตนเลสหรือถุง
พลาสติกใสขนาดใหญ่ทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) 
จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพื่อเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  
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หมายเหตุ :   

1. กรณีที่ต้องแยกผสมผงโกฐเขมา เทียนด าและดอกจันทน์ ในถาดสแตนเลส หรือ ถุงพลาสติกใส
ขนาดใหญ่ หลังจากผสมผงยาอ่ืนๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงโกฐเขมา เทียนด าและดอกจันทน์ที่
เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไปผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผง
โกฐเขมา เทียนด าและดอกจันทน์กระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยกผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงโกฐเขมา 
เทียนด าและดอกจันทน์ เข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไปวัด
ความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึงสามารถ
น าไปบรรจุได้ 

3.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพื่อเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.11 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  กัญชา 1 83.33 
2.  ดีปลี 1  83.33 
3.  พริกไทย 1 83.33 
4.  ขิงแห้ง 1  83.33 
5.  ขอบชะนางแดง 1 83.33 
6.  ขอบชะนางขาว 1  83.33 
7.  ตานหม่อน 1 83.33 
8.  ลูกจันทน์ 1  83.33 
9.  อบเชย 1 83.33 
10.  สมุลแว้ง 1  83.33 
11.  ดอกจันทน์ 1 83.33 
12.  กานพลู 1  83.33 

รวม 12 999.96 
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การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 

ต ารับยาแก้ลมเนาวนารีวาโย ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 12 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่
ได้จากการบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง 
และ ผงยาที่เปียกหรือมีความชื้นสูง เนื่องจากมีน้ ามันหอมระเหยสะสมอยู่ ซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก/มีความชื้นสูง 
กัญชา ขอบชะนางแดง ลูกจันทน์ ดอกจันทน์ 
ดีปลี ขอบชะนางขาว อบเชย 

พริกไทย ตานหม่อน กานพลู 
ขิงแห้ง สมุลแว้ง  

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-10 และ 12 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดย

ใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสม
เริ่มจากกัญชา ดีปลี พริกไทย ขิงแห้ง ขอบชะนางแดง ขอบชะนางขาว ตานหม่อน ลูกจันทน์ สมุลแว้ง 
อบเชยและกานพลูตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาแยกผสมกับผงดอกจันทน์ในถาดสแตนเลสหรือถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ที
ละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

5. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีท่ีต้องแยกผสมผงดอกจันทน์ในถาดสแตนเลส หรือ ถุงพลาสติกใสขนาดใหญ่ หลังจากผสมผง

ยาอื่นๆเข้ากันจนหมดแล้วนั้น เนื่องจากผงดอกจันทน์ที่เตรียมได้ มีความชื้นและเกาะกันเป็นก้อน ซึ่งเมื่อน าไป
ผสมในเครื่องผสมตัววี รวมกันกับผงยาอ่ืนๆ จะท าให้ผงดอกจันทน์กระจายตัวได้ไม่ทั่วถึง ผู้ผลิตจึงต้องแยก
ผสมทีหลัง ซึ่งท าให้ผงดอกจันทน์เข้ากันกับผงยาอื่นๆได้ดีขึ้น 
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2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึงสามารถ
น าไปบรรจุได ้

3. ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 
3.12 กระบวนการผลิตต ารับยาทาริดสีดวงและโรคผิวหนัง 

 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาทาริดสีดวงและโรคผิวหนัง ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 2 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะ
ผงยาที่ได้จากการบดหยาบ บดละเอียด จะพบว่าผงยาทั้ง 2 ชนิดมีลักษณะเป็นผงแห้งทั้งหมด จึงสามารถผสม
ตามล าดับแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ได้เลย 
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1 และ 2 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดยใช้

เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสม
เริ่มจากขมิ้นชันและใบกัญชาตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

4. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1. ขม้ินชัน 1 500.00 

2. ใบกัญชา 1 500.00 

รวม 2 1000.00 
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ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

5. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 ใส่ในภาชนะปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา แล้ว
น าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 

ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
น าไปบรรจุได ้

2.  ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผง
ยาระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

3. ต ารับยานี้ต้องใช้น้ ามันเม็ดฝ้ายเป็นน้ ากระสายยา ซึ่งการเตรียมน้ ามันเม็ดฝ้าย ท าได้โดยน าเม็ดฝ้าย
มีหีบน้ ามันแล้วน าน้ ามันที่ได้ไปฆ่าพิษโดยการน าไปต้มจนเดือด 30 นาท ีหรือการน าน้ ามันเม็ดฝ้ายไปนึ่งผ่านไอ
น้ านาน 30 นาที แล้วทิ้งไว้ให้เย็นก่อนน าไปใช้ 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 

 

3.13 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้โรคจิต 
 

 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  แห้วหมู 1 26.32 

2.  เปล้าน้อย 1 26.32 

3.  เปล้าใหญ่ 1 26.32 

4.  รางแดง 1 26.32 

5.  จันทน์เทศ 1 26.32 

6.  เปลือกมะตูม 1 26.32 

7.  ก้านกัญชา 1 26.32 

8.  บอระเพ็ด 1 26.32 

9.  เปลือกโมกมัน 1 26.32 

10.  หญ้าชันกาด 1 26.32 

11.  สนเทศ 1 26.32 
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12.  เปลือกกุ่มน้ า 2 52.63 

13.  เปลือกมะรุม 6 157.89 

14.  ระย่อม 19 500.00 

รวม 38 1000.04 
 

 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาแก้โรคจิต ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 14 ชนิด เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จากการ
บดหยาบ บดละเอียด จะพบว่าผงยาทั้ง 14 ชนิดมีลักษณะเป็นผงแห้งทั้งหมด จึงสามารถผสมตามล าดับแบบ
เรขาคณิต (Geometric dilution) ได้เลย 
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-14 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดยใช้เครื่อง

ผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสมเริ่มจาก
แห้วหมู เปล้าน้อย เปล้าใหญ่ รางแดง จันทน์เทศ เปลือกมะตูม ก้านกัญชา บอระเพ็ด เปลือกโมกมัน 
หญ้าชันกาด สนเทศ เปลือกกุ่มน้ า เปลือกมะรุม และระย่อมตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 ไปร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 และ 60 กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40
ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

3. น าผงยาที่ได้จากข้อ 2 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกันดี 

4. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

5. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพ่ือเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. รากระย่อมต้องน าไปสะตุก่อนน าไปบดละเอียด เพ่ือใช้ในการเตรียมยา 
2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 

ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
น าไปบรรจุได ้
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3. ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพ่ือเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.14 กระบวนการผลิตต ารับยาทัพพยาธิคุณ 
ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  สะค้าน 1 33.33 

2.  ผักแพรวแดง 1 33.33 

3.  ดองดึงส์ 1 33.33 

4.  ว่านน้ า 1 33.33 

5.  ยาด า 1 33.33 

6.  ดีปลี 1 33.33 

7.  โกศสอ 1 33.33 

8.  โกศจุฬาลัมพา 1 33.33 

9.  โกศพุงปลา 1 33.33 

10.  กัญชา 1 33.33 

11.  อุตพิด 1 33.33 

12.  แก่นแสมทะเล 1 33.33 

13.  ชะเอมเทศ 1 33.33 

14.  มหาหิงค์ 1 33.33 

15.  เนื้อในฝักราชพฤกษ์ 1 33.33 

16.  พริกไทยล่อน 15 500.00 

รวม 30 999.95 

ส่วนประกอบอ่ืนในต ารับ    

ใบกะเม็ง    

ลูกประค าดีควาย    
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาทัพพยาธิคุณ ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 18 ชนิด โดย 16 ชนิดเป็นสมุนไพรแห้ง และ 2 ชนิด
เป็นสมุนไพรสดที่ต้องน าไปคั้นน้ าแล้วน ามาเคล้ากับผงยาที่ได้อย่างละ 7 ครั้ง ในส่วนของผงยาแห้ง เมื่อเรา
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พิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จากการบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยาออกไปเป็น 
2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ ผงยาที่เปียกซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก 
ผักแพวแดง โกฐสอ 

 

เนื้อในฝักราชพฤกษ์ 
ดองดึง โกฐจุฬาลัมพา 
ว่านน้ า โกฐพุงปลา 
ยาด า กัญชา 

ชะเอมเทศ อุตพิด 
ดีปลี สะค้าน 

แก่นแสมทะเล พริกไทยล่อน 
มหาหิงค์  

 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-13 และ 16 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดย

ใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสม
เริ่มจากสะค้าน ผักแพวแดง ดองดึง ว่านน้ า ยาด า โกฐสอ โกฐจุฬาลัมพา โกฐพุงปลา กัญชา อุตพิด 
ชะเอมเทศ ดีปลี แก่นแสมทะเล และพริกไทยล่อน ตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาผสมกับเนื้อในฝักราชพฤกษ์ในถาดสแตนเลสทีละส่วนตามล าดับโดยใช้
เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาในข้อ 2 มาผสมกับมหาหิงค์สะตุในถาดสแตนเลสทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบ
เรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร และน าผงยาเปียกที่ได้มาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 
ให้ผงยาร่วนเป็นตัวหนอน แล้วน าไปอบไล่ความชื้นในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 1-2 ชั่วโมงจนผงยาแห้ง 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 มาเคล้าด้วยน้ าคั้นกะเม็งสดให้ทั่ว แล้วน าผงยาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 ให้ผงยา
ร่วนเป็นตัวหนอนแล้วน าไปตากแดดจนผงยาแห้ง หรือ น าไปอบในตู้อบรมร้อนที่อุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียสจนผงยาแห้ง ท าแบบนี้ทั้งสิ้นจ านวน 7 ครั้ง 

5. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 มาเคล้าด้วยน้ าคั้นประค าดีควายให้ทั่ว แล้วน าผงยาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 ให้
ผงยาร่วนเป็นตัวหนอนแล้วน าไปตากแดดจนผงยาแห้ง หรือ น าไปอบในตู้อบรมร้อนที่อุณหภูมิ 45 
องศาจนผงยาแห้ง ท าแบบนี้ทั้งสิ้นจ านวน 7 ครัง้ 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 จากการเคล้าด้วยน้ าประค าดีควายแล้วท าให้แห้งในรอบที่ 7 มาแร่งผ่านแร่ง
เบอร ์40 และ 60 ตามล าดับ กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้เครื่อง
ปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 
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7. น าผงยาที่ได้จากข้อ 6 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาทีหรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเป็นเนื้อเดียวกัน  

8. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

9. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะทึบแสงปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะที่บรรจุผงยา 
แล้วน าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพื่อเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. เนื้อในฝักราชพฤกษ์ เตรียมโดยน าฝักราชพฤกษ์มากระเทาะเปลือก แล้วคว้านเอาเฉพาะเนื้อในมา

ใช้ โดยท าการแยกเม็ดออกโดยน าน้ าอุ่นมาละลายในอัตราส่วนเท่ากันแล้วคั้นเอาแต่เนื้อที่ละลายในน้ าอุ่นมาใช้
เตรียมยา 

2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้

3. ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพื่อเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. กลิ่นและสีของผงยาที่ได้จากการเคล้าน้ ากะเม็งและน้ าประค าดีควายแล้วน าไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 
45 องศาจะมีสีเข้มกว่าและกลิ่นหอมกว่าผงยาที่น าไปตากแดดให้แห้ง 

5. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.15 กระบวนการผลิตต ารับยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (ส่วน) น้ าหนักผงยาสมุนไพร (กรัม) 

1.  สะค้าน 1 47.62 

2.  ผักแพวแดง 1 47.62 

3.  ดองดึง 1 47.62 

4.  ว่านน้ า 1 47.62 

5.  ชะเอมเทศ 1 47.62 
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6.  ดีปลี 1 47.62 

7.  โกฐสอ 1 47.62 

8.  โกฐพุงปลา 1 47.62 

9.  โกฐจุฬาลัมพา 1 47.62 

10.  กัญชา 1 47.62 

11.  อุตพิด 1 47.62 

12.  แก่นแสมทะเล 1 47.62 

13.  มหาหิงค์ 1 47.62 

14.  เนื้อในฝักราชพฤกษ์ 1 47.62 

15.  พริกไทยล่อน 7 333.33 

รวม 21 1000.01 

ส่วนประกอบอ่ืนในต ารับ   

ใบกะเม็ง   

ลูกประค าดีควาย   
 

การจ าแนกผงยาก่อนเข้าต ารับ 
 ต ารับยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง ประกอบด้วยตัวยาจ านวน 17 ชนิด โดย 15 ชนิดเป็นสมุนไพรแห้ง 
และ 2 ชนิดเป็นสมุนไพรสดที่ต้องน าไปคั้นน้ าแล้วน ามาเคล้ากับผงยาที่ได้อย่างละ 7 ครั้ง ในส่วนของผงยาแห้ง 
เมื่อเราพิจารณาจากลักษณะผงยาที่ได้จากการบดหยาบ บดละเอียด เราจะสามารถแบ่งลักษณะของผงยา
ออกไปเป็น 2 ประเภท คือ ผงยาที่แห้ง และ ผงยาที่เปียกซึ่งแบ่งได้ดังนี้ 

ผงยาแห้ง ผงยาเปียก 
สะค้าน ผักแพรวแดง 

 

เนื้อในฝักราชพฤกษ์ 
ดองดึง โกฐจุฬาลัมพา 
ว่านน้ า โกฐพุงปลา 

พริกไทยล่อน โกฐสอ 
ชะเอมเทศ อุตพิด 

ดีปลี กัญชา 
แก่นแสมทะเล มหาหิงค์ 
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การผสมผงยาเข้าต ารับ 

1. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 1-12 และ 15 มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ตามล าดับโดย
ใช้เครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 2 นาทีต่อผงยาสมุนไพรแต่ละชนิด มีล าดับการผสม
เริ่มจากสะค้าน ผักแพวแดง ดองดึง ว่านน้ า โกฐสอ โกฐพุงปลา โกฐจุฬาลัมพา กัญชา อุตพิด ชะเอม
เทศ ดีปลี แก่นแสมทะเล และพริกไทยล่อน ตามล าดับ 

2. น าผงยาที่ได้จากข้อ 1 มาผสมกับเนื้อในฝักราชพฤกษ์ในถาดสแตนเลสทีละส่วนตามล าดับโดยใช้
เทคนิคผสมแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร 

3. น าผงยาในข้อ 2 มาผสมกับมหาหิงค์สะตุในถาดสแตนเลสทีละส่วนตามล าดับโดยใช้เทคนิคผสมแบบ
เรขาคณิต (Geometric dilution) จนครบปริมาตร และน าผงยาเปียกที่ได้มาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 
ให้ผงยาร่วนเป็นตัวหนอน แล้วน าไปอบไล่ความชื้นในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 45 องศา เป็นเวลา 1-2 
ชั่วโมงจนผงยาแห้ง 

4. น าผงยาที่ได้จากข้อ 3 มาเคล้าด้วยน้ าคั้นกะเม็งสดให้ทั่ว แล้วน าผงยาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 ให้ผงยา
ร่วนเป็นตัวหนอนแล้วน าไปตากแดดจนผงยาแห้ง หรือ น าไปอบในตู้อบรมร้อนที่อุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียสจนผงยาแห้ง ท าแบบนี้ทั้งสิ้นจ านวน 7 ครั้ง 

5. น าผงยาที่ได้จากข้อ 4 มาเคล้าด้วยน้ าคั้นประค าดีควายให้ทั่ว แล้วน าผงยาร่อนผ่านแร่งเบอร์ 20 ให้
ผงยาร่วนเป็นตัวหนอนแล้วน าไปตากแดดจนผงยาแห้ง หรือ น าไปอบในตู้อบรมร้อนที่อุณหภูมิ 45 
องศาเซลเซียสจนผงยาแห้ง ท าแบบนี้ทั้งสิ้นจ านวน 7 ครัง้ 

6. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 จากการเคล้าด้วยน้ าประค าดีควายแล้วท าให้แห้งในรอบที่ 7 มาแร่งผ่านแร่ง
เบอร์ 40 และ 60 ตามล าดับ กรณีผงยาที่ไม่สามารถร่อนผ่านแร่งเบอร์ 40 ได้ ให้น าไปปั่นโดยใช้
เครื่องปั่นละเอียด แล้วน ามาร่อนผ่านแร่งจนหมด 

7. น าผงยาที่ได้จากข้อ 6 เข้าเครื่องผสมรูปตัววี (V-shape mixer) เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าผงยาจะ
ผสมเข้ากันด ี

8. เมื่อครบ 5 นาที จะท าการสุ่มผงยา จาก 3 ส่วนได้แก่ ส่วนบนสุด ส่วนกลาง และส่วนท้ายสุดของ
เครื่องผสม มาตรวจสอบความเข้ากันของผงยาและน าไปวัดความชื้นผงยา โดยก าหนดให้ความชื้นของ
ผงยาต้องน้อยกว่า 7% โดยน้ าหนัก กรณีความชื้นผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยาไปอบใน
ตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด 

9. น าผงยาที่ได้จากข้อ 5 ใส่ในภาชนะปิดสนิท และสารดูดความชื้นลงไปในภาชนะท่ีบรรจุผงยา แล้ว
น าไปพักไว้ที่ห้องเก็บยาระหว่างผลิต เพื่อเข้าสู่กระบวนการบรรจุยาต่อไป  

หมายเหตุ :   
1. เนื้อในฝักราชพฤกษ์ เตรียมโดยน าฝักราชพฤกษ์มากระเทาะเปลือก แล้วคว้านเอาเฉพาะเนื้อในมา

ใช้ โดยท าการแยกเม็ดออกโดยน าน้ าอุ่นมาละลายในอัตราส่วนเท่ากันแล้วคั้นเอาแต่เนื้อที่ละลายในน้ าอุ่นมาใช้
เตรียมยา 
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2. กรณีผสมผงยาเสร็จแล้วและยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการผลิตทันที เมื่อจะน าผงยามาบรรจุในซองยา 
ควรวัดความชื้นผงยาอีกครั้ง ก่อนจะน าไปบรรจุ กรณีความชื้นของผงยามากกว่า 7% โดยน้ าหนัก ให้น าผงยา
ไปอบในตู้อบลมร้อนเพ่ือไล่ความชื้น ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียม เป็นเวลา 30 นาที และท าการสุ่มผงยาไป
วัดความชื้นซ้ าอีกครั้ง ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆทุก 30 นาที จนกว่าความชื้นของผงยาจะอยู่ในช่วงที่ก าหนด จึง
สามารถน าไปบรรจุได ้

3. ในขณะบรรจุ ควรมีการสุ่มผงยาไปวัดความชื้นทุกๆ 30-60 นาที เพื่อเป็นการควบคุมคุณภาพผงยา
ระหว่างบรรจุ และในห้องบรรจุควรมีการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของห้องให้น้อยกว่า 60% โดยน้ าหนัก 

4. กลิ่นและสีของผงยาที่ได้จากการเคล้าน้ ากะเม็งและน้ าประค าดีควายแล้วน าไปตากแดดจะมีสีเข้ม
กว่าและกลิ่นหอมกว่าผงยาที่น าเข้าตู้อบลมร้อน 

5. ในขั้นตอนการผสมล าดับสุดท้ายด้วยเครื่องผสมรูปตัววี ผู้ผลิตจะท าการตั้ง นะโม 3 จบและสวดบท
บูชาบรมครูชีวกโกมารภัจจ์ จ านวน 1 จบ 
 

3.16 กระบวนการผลิตต ารับยาน้ ามันสนั่นไตรภพ 

ล าดับ ส่วนประกอบ น้ าหนักยา (กรัม) 

1.  การบูร 3.75 

2.  ลูกจันทน์ 3.75 

3.  ดอกจันทน์ 3.75 

4.  กระวาน 3.75 

5.  กานพลู 3.75 

6.  เทียนด า 3.75 

7.  เทียนขาว 3.75 

8.  ใบกระเพรา 1,000 

9.  ใบแมงลัก 1,000 

10.  ใบเสี้ยนผี 1,000 

11.  กระชาย 1,000 

12.  กัญชา 1,000 

13.  พริกไทย 1,000 

14.  หอมแดง 1,000 

15.  หญ้าไซ 1,000 

16.  ลูกคัดเค้า 1,000 

17.  เกลือ 1,000 
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18.  น้ ามันงา 1,000 
 

การเตรียมวัตถุดิบก่อนเข้าต ารับ 
1. สมุนไพรสดที่ต้องใช้แบบสด จ านวน 9 ชนิด ได้แก่ ใบกระเพรา ใบแมงลัก ใบเสี้ยนผี กระชาย กัญชา 

พริกไทย หอมแดง หญ้าไซ ลูกคัดเค้า ซึ่งน ามาเตรียมโดยใช้พืชสดมาคั่นด้วยน้ าในอัตราส่วน พืชสด 1 
กิโลกรัมต่อน้ าสะอาด 1 ลิตร  

2. สมุนไพรแห้ง จ านวน 8 ชนิด ได้แก่ เกลือ ลูกจันทน์ ดอกจันทน์ กระวาน กานพลู เทียนด า เทียนขาว 
การบูร 

3. ตัวท าละลายในต ารับนี้คือ น้ ามันงา การผลิตในครั้งนี้ใช้น้ ามันงาขาวที่ได้จากการหีบเย็น 
 

การผสมผงยาเข้าต ารับ 
1. น าน้ าคั้นสมุนไพรสดในล าดับที่ 8-16 มาเค่ียวในน้ ามันงาที่ละตัว จนน้ าระเหยหมดแล้วจึงเติมน้ าค้ัน

สมุนไพรสดในล าดับถัดไปลงมาทีละตัว โดยมีล าดับการผสมเริ่มจากน้ าคั้นใบกระเพรา ใบแมงลัก       
ใบเสี้ยนผี กระชาย กัญชา พริกไทย หอมแดง หญ้าไซ และลูกคัดเค้า ตามล าดับ 

2. น าผงสมุนไพรในล าดับที่ 2-7 ไปบดละเอียดและร่อนผ่านแร่ง มาผสมแบบเรขาคณิต (Geometric 
dilution) ที่ละตัว โดยมีล าดับการผสมเริ่มจากลูกจันทน์ ดอกจันทน์ กระวาน กานพลู เทียนด า และ
เทียนขาว ตามล าดับ 

3. ต้ังทิ้งไว้รอให้เย็นแล้วจึงผสมกับการบูรและเกลือ 
4. หลังจากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างยาที่ผสมได้ เพ่ือตรวจสอบความเข้ากันของยา 
5. บรรจุลงขวดยา 

หมายเหตุ 
1. วิธีคั้นน้ าสมุนไพรสดท าได้โดยน าสมุนไพรสดมา 1 กิโลกรัม ต าให้ละเอียดแล้วเติมน้ าลงไป คั้นไปเรื่อยๆ

จนได้น้ าคั้นสมุนไพรสดจ านวน 1 ลิตร 
2. การเค่ียวน้ ามันไม่ควรใช้ไฟแรง เพราะจะท าให้น้ ามันที่ได้เหม็นหืนได้ไว 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



65 
 
4.รายงานผลการด าเนินการพัฒนาเครื่องยากัญชากลางส าหรับน าเข้าต ารับยา 

กัญชา มีรสยาทางแพทย์ไทยคือ รสเมาเบื่อ ซึ่งก่อนจะน ามาปรุงยาทางการแพทย์แผนไทย จะต้องน า
กัญชาไปท าการสะตุ ก่อนทุกครั้ง ซึ่งวิธีการสะตุกัญชา จากการทบทวนวรรณกรรมและสอบถามผู้รู้ทางด้าน
การแพทย์แผนไทยนั้น ได้ให้ความเห็นที่ต่างกันบ้างและคล้ายกันบ้าง และผู้วิจัยได้ท าการสรุปขั้นตอนของการ
สะตุกัญชา ที่มีความเป็นไปได้และน่าจะใกล้เคียงกับกรรมวิธีการสะตุกัญชาในอดีตได้ดังนี้ 
วิธีการสะตุใบกัญชา 

1. น าใบกัญชาสดไปล้างน้ าสะอาด 3 น้ า แล้วตั้งทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ า 
2. น าใบกัญชาไปตากแดดให้แห้ง 3 แดด หรือจนกว่าใบกัญชาจะแห้งสนิท หรือ น าไปอบในตู้อบท่ี

อุณหภูมิ 45-50 องศา เป็นเวลา 1-2 ชั่วโมง หรือจนกว่าใบกัญชาจะแห้งสนิท 
3. ตั้งกระทะในเตาถ่าน แล้วน าใบกัญชาแห้งไปคั่วเป็นเวลาประมาณ 3-5 นาที หรือจนกว่าใบกัญชาจะ

แห้งกรอบและบดละเอียดได้โดยใช้มือ 
4. น าใบกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุไปเทใส่ถาด รอจนกว่าจะเย็น 
5. น าใบกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุ มาบดผ่านเครื่องบดละเอียด 
6. น าผงกัญชาที่ได้ไปแร่งผ่านแร่งเบอร์ 80 
7. น าผงกัญชาไปบรรจุในถุงซิปแล้วซีลสุญญากาศ เก็บไว้ในสต๊อกคลังวัตถุดิบต่อไป 

 

วิธีการสะตุช่อดอกกัญชา 
1. น าช่อดอกกัญชาสดไปล้างน้ าสะอาด 3 น้ า แล้วตั้งทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ า 
2. น าช่อดอกกัญชาไปตากแดดให้แห้ง 3 แดด หรือจนกว่าใบกัญชาจะแห้งสนิท หรือ น าไปอบในตู้อบที่

อุณหภูมิ 45-50 องศา เป็นเวลา 5 ชั่วโมง หรือจนกว่าใบกัญชาจะแห้งสนิท 
3. ตั้งกระทะในเตาถ่าน แล้วน าช่อดอกกัญชาแห้งไปคั่วเป็นเวลาประมาณ 5 นาที หรือจนกว่าช่อดอก

กัญชาจะแห้งกรอบและบดละเอียดได้โดยใช้มือ 
4. น าช่อดอกกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุไปเทใส่ถาด รอจนกว่าจะเย็น 
5. น าช่อดอกกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุ มาบดผ่านเครื่องบดละเอียด 
6. น าผงช่อดอกกัญชาที่ได้ไปแร่งผ่านแร่งเบอร์ 80 
7. น าผงช่อดอกกัญชาไปบรรจุในถุงซิปแล้วซีลสุญญากาศ เก็บไว้ในสต๊อกคลังวัตถุดิบต่อไป 

 

วิธีการสะตกุ้านช่อดอกกัญชา 
1. น ากา้นช่อดอกกัญชาสดไปล้างน้ าสะอาด 3 น้ า แล้วตั้งทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ า 
2. น าก้านช่อดอกกัญชาไปตากแดดให้แห้ง 3 แดด หรือจนกว่าใบกัญชาจะแห้งสนิท หรือ น าไปอบใน

ตู้อบที่อุณหภูมิ 45-50 องศา เป็นเวลา 1-2 ชั่วโมง หรือจนกว่าก้านช่อดอกกัญชาจะแห้งสนิท 
3. น าก้านช่อดอกไปบดหยาบโดยใช้เครื่องบดหยาบ 
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4. ตั้งกระทะในเตาถ่าน แล้วน าก้านช่อดอกกัญชาที่บดหยาบแห้งไปค่ัวเป็นเวลาประมาณ 5 นาที หรือ
จนกว่าก้านช่อดอกกัญชาจะแห้งกรอบและบดละเอียดได้โดยใช้มือ 

5. น าก้านช่อดอกกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุไปเทใส่ถาด รอจนกว่าจะเย็น 
6. น าก้านช่อดอกกัญชาแห้งที่ผ่านการสะตุ มาบดผ่านเครื่องบดละเอียด 
7. น าผงกัญชาที่ได้ไปแร่งผ่านแร่งเบอร์ 80 
8. น าผงกัญชาไปบรรจุในถุงซิปแล้วซีลสุญญากาศ เก็บไว้ในสต๊อกคลังวัตถุดิบต่อไป 

 

5.รายงานผลการด าเนินการผลิตยาต ารับ 
โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ได้รับมอบหมายให้ด าเนินการพัฒนาวิธีการผลิตและผลิตยา

ต ารับเข้ากัญชา หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับ จากกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก และได้
ด าเนินการส่งมอบยาให้กับสถานพยาบาลทั่วประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับการศึกษาวิจัยประสิทธิผลและความ
ปลอดภัยของต ารับยาดังกล่าว (Actual Use Research) ภายใต้การควบคุมก ากับของกรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก รายละเอียดดังตารางที่ 4 
ตารางท่ี 4 รายละเอียดการจ าหน่ายยาแผนไทยเข้ากัญชา หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับ 

ล าดับ ต ารับยาแผนไทย 
ปริมาณ 

ยาทั้งหมด (ซอง) 
ปริมาณที่

จ าหน่าย (ซอง) 

ปริมาณที่ 
เหลือคงคลัง (ซอง) 

1 ยาท าลายพระสุเมรุ 180,000 101,210 78,790 
2 ยาศุขไสยาศน์ 180,000 146,120 33,880 
3 ยาแก้ลมแก้เส้น 90,000 64,300 25,700 
4 ยาไฟอาวุธ 90,000 23,430 66,570 
5 ยาอไภยสาลี 60,000 12,030 47,970 
6 ยาแก้ลมข้ึนเบื้องสูง 60,000 0 60,000 
7 ยาแก้โรคจิต 60,000 0 60,000 
8 ยาไพสาลี 60,000 6,060 53,940 
9 ยาทาริดสีดวงและโรคผิวหนัง 60,000 35,090 24,910 
10 ยาอัมฤตยโอสถ 60,000 9,060 50,940 
11 ยาอัคคินีวคณะ 60,000 2,100 57,900 
12 ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 60,000 0 60,000 
13 ยาแก้นอนไม่หลับ/ยาแก้ไข้ผอมเหลือง 60,000 0 60,000 
14 ยาแก้สัณฑะฆาตกร่อนแห้ง 60,000 0 60,000 
15 ยาทัพยาธิคุณ 60,000 3,000 57,000 
16 น้ ามันสนั่นไตรภพ 1,500 ขวด 0 1,500 
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6.รายงานผลการตรวจรับรองคุณภาพ 
 ต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชาที่ผลิตได้จากโรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโรนั้น ในขั้นตอนสุดท้าย
ก่อนที่จะส่งมอบยาให้กับสถานพยาบาลต่างๆ จะได้มีการน ายาตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์สารปนเปื้อนในต ารับ 
ซึ่งประกอบด้วย เชื้อแบคทีเรีย โลหะหนัก และยาฆ่าแมลง ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กรุงเทพมหานคร
ตามที่ระบุในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai herbal Pharmacopoeia) ดังนี้ 
 6.1 การปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ 

  ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่องหลักเกณฑ์การพิจารณาขึ้นทะเบียน
ต ารับยาแผนโบราณเกี่ยวกับมาตรฐานการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์และโลหะหนัก ว่ามาตรฐานยาแผน
โบราณต้องไม่มีการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ที่อาจก่อโรคตามมาตรฐานที่ระบุในต ารามาตรฐานยา
สมุนไพรไทย (Thai herbal Pharmacopoeia) ดังนี้ 

 Staphylococcus aureus  ต่อยา 1 กรัม หรือ 1 มิลลิลิตร 
 Clostridium spp.   ต่อยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร 
 Salmonella spp.   ต่อยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร 

 6.2 การปนเปื้อนโลหะหนัก 
           ต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai herbal Pharmacopoeia) ได้ให้ค าแนะน าว่า ควรค า
นึกถึงพิษภัยของสารเจือปนทั้งโลหะหนักและสารหนู (Arsenic) โดยเมื่อมีการผลิตยาเตรียมจาก
สมุนไพรแล้ว ปริมาณสูงสุดที่ยอมให้มีได้ มีดังนี้ 

 สารหนู (Arsenic)  ไม่เกิน 4 ส่วนในล้านส่วน 
 สารแคดเมียม (Cadmium) ไม่เกิน 0.3 ส่วนในล้านส่วน 
 สารตะกั่ว (Lead)  ไม่เกิน 10 ส่วนในล้านส่วน 
 สารปรอท (Mercury)  ไม่เกิน 0.5 ส่วนในล้านส่วน 

 6.3 การปนเปื้อนสารก าจัดศัตรูพืช 
  สารก าจัดศัตรูพืชตกค้างที่ควรตรวจหาที่ส าคัญมีอยู่ 4 ประเภท คือ สารประกอบฟอสเฟต 
สารประกอบคลอรีน สารคาร์บาเมต และสารไพรีทรอยด์ โดยใช้วิธี Gas chromatography ซึ่งได้
ก าหนดปริมาณมากสุดที่ยอมรับได้ในพืชสมุนไพรแต่ละชนิดระบุต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai 
herbal Pharmacopoeia 2017) 
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ตารางท่ี 5 แสดงรายละเอียดผลการตรวจวิเคราะห์สารปนเปื้อนในตัวอย่างในต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชา 

ต ารับยา 
การตรวจวิเคราะห์สารปนเปื้อนในต ารับ 

สถานทีท่ีตรวจวิเคราะห์ 
เชื้อจุลชีพ โลหะหนัก ยาฆ่าแมลง 

ยาศุขไสยาศน ์ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาท าลายพระสุเมรุ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้ลมแก้เส้น ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ยาทาริดสีดวงและโรคผิวหนงั ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ยาไฟอาวธุ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ยาอัมฤตย์โอสถ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ยาอไภยสาล ี ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ยาไพสาล ี ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาอัคคินีวคณะ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้นอนไม่หลบั/แก้ไข้ผอมเหลือง ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้โรคจิต ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาทัพพยาธิคุณ ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาแก้สัณฑะฆาตกล่อนแห้ง ผ่าน ผ่าน ผ่าน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ยาน้ ามันสนั่นไตรภพ ไม่ได้ด าเนินการส่งตรวจ 
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บทที่ 3 
อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

 
ต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชามีกัญชาและสมุนไพรอ่ืนๆเป็นส่วนประกอบส าคัญ ซึ่งจัดเป็นภูมิปัญญาของ

ประเทศไทยที่มีการถ่ายทอดกันมาอย่างต่อเนื่องในวัฒนธรรมของการรักษาดูแลสุขภาพของสังคมไทย ต ารับยา
แผนไทยเข้ากัญชา หมวด ก. จ านวน 16 ต ารับประกอบด้วย ต ารับยาศุขไสยาศน์ ต ารับยาท าลายพระสุเมรุ 
ต ารับยาทัพยาธิคุณ ต ารับยาแก้ลมข้ึนเบื้องสูง ต ารับยาแก้นอนไม่หลับ แก้ไข้ผอมเหลือง ต ารับยาไพสาลี ต ารับ
ยาทาริดสีดวงทวารหนักและโรคผิวหนัง ต ารับยาแก้ลมแก้เส้น ต ารับยาอไภยสาลี ต ารับยาอัมฤตโอสถ ต ารับ
ยาแก้โรคจิต ต ารับยาแก้สัณฑฆาต กล่อนแห้ง ต ารับยาอัคคินีวคณะ ต ารับยาแก้ลมเนาวนารีวาโย ต ารับยาไฟ
อาวุธและต ารับยาน้ ามันสนั่นไตรภพ ประกอบกับจังหวัดสกลนคร เป็นหนึ่งในพ้ืนที่ที่ถูกเสนอเพ่ือขอเป็นพ้ืนที่
น าร่องในการสร้างแปลงทดลองปลูกกัญชาเพ่ือสกัดสารส าคัญทางการแพทย์ โดยได้รับการคัดเลือกจาก
ประธานสภาเกษตรกรแห่งชาติ เนื่องจากเป็นหนึ่งในสถานที่ที่ เหมาะสมทางภูมิศาสตร์ ตลอดทั้งเป็น
แหล่งก าเนิดพันธุ์พืชกัญชาที่ดีที่สุดในอดีต และในปัจจุบันในพ้ืนที่จังหวัดสกลนครยังสามารถพบกัญชาที่ขึ้นเอง
ตามธรรมชาติได้ในพ้ืนที่ รวมทั้งโรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร มีโรงงานผลิตยาสมุนไพรที่ผ่านการรับรอง
มาตรฐานการผลิตที่ดีขององค์การอนามัยโรค (GMP/WHO) และในพ้ืนที่จังหวัดสกลนครมีวัตถุดิบกัญชาสายพันธุ์
หางกระรอก 7 แฉก ซึ่งได้รับการขนานนามว่าเป็นสายพันธุ์กัญชาที่ดีที่สุดในประเทศ จึงเล็งเห็นถึงความส าคัญใน
ผลิตและพัฒนายาแผนโบราณซึ่งมีกัญชาเป็นส่วนประกอบให้มีประสิทธิภาพสูงสุด เพ่ือส่งต่อต ารับยาเข้ากัญชา
ที่ได้เข้าสู่สถานพยาบาลประเภทโรงพยาบาลที่เกี่ยวข้องในการดูแลรักษาโรคภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบ
วิชาชีพเวชกรรมแผนปัจจุบัน แพทย์แผนไทย แพทย์แผนไทยประยุกต์ หมอพ้ืนบ้าน ที่ผ่านการอบรมหลักสูตร
การสั่งใช้กัญชาจากกรมการแพทย์ และกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  

ผู้วิจัยจึงได้ท าการสืบหาและศึกษาวัตถุดิบสมุนไพรที่ใช้เป็นส่วนประกอบของต ารับยาแผนไทยเข้า
กัญชา จ านวนทั้งสิ้น 94 ชนิด อาทิ ผล ดอก ใบ ราก เปลือก แก่น เนื้อ เหง้า โดยได้คัดเลือกจากแหล่งที่
จ าหน่ายวัตถุดิบสมุนไพรประเภทละ 3 แหล่ง เพ่ือน ามาตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพเบื้องต้น ก่อนที่จะ
น ามาเข้าสู่กระบวนการแปรรูปวัตถุดิบด้วยการล้าง หั่น อบ บด ร่อนเพ่ือเตรียมเข้าต ารับยาแผนไทยต่อไป 
ส าหรับวัตถุดิบกัญชานั้น ในการศึกษานี้จะใช้ส่วนของใบกัญชา ช่อดอกตัวเมีย และก้านช่อดอกกัญชา ซึ่งได้มา
จาก 1.ของกลางที่ได้จากการนิรโทษกรรม 2.ของกลางจากส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยา
เสพติด 3.วัตถุดิบกัญชาสดจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติจังหวัดสกลนคร  
4.มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร วัตถุดิบกัญชาก่อนที่จะน ามาเข้าต ารับยานั้น
จะต้องน ามาสะตุเสียก่อน ซึ่งผู้วิจัยได้น าวัตถุดิบกัญชาที่ตากแห้งแล้วมาคั่วในกระทะทองเหลืองโดยใช้ไฟอ่อน
ประมาณ 3-4 นาที แล้วจึงน าวัตถุดิบกัญชาไปบดและร่อนเป็นผงยา ทั้งนีเ้นื่องจากกัญชามีรสทางยาคือเมาเบื่อ 
ซึ่งภูมิปัญญาทางการแพทย์แผนไทย ส าหรับพืชที่มีรสเมาเบื่อ เช่น บุกรอ อุตพิด กลอย ก่อนที่จะน ามาท ายา
จะต้องมีการสะตุ เพ่ือท าให้ฤทธิ์เมาเบื่อของสมุนไพรนั้นๆลดลงและมีความปลอดภัยเมื่อน ามาปรุงยา 
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 การศึกษาและพัฒนาวิธีการผลิตผู้วิจัยได้มีการรวบรวมความรู้ทางเภสัชกรรมแผนไทย ความรู้ทาง
เทคโนโลยีเภสัชกรรม ความรู้ทางเภสัชพฤกษศาสตร์และเภสัชเวท และความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
การแพทย์แผนไทย และเภสัชกรรมแผนปัจจุบัน มาเรียบเรียงและน ามาประยุกต์ใช้ในการผลิตต ารับยาเสพติด
ให้โทษในประเภท 5 ที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่  ซึ่งในกระบวนการผลิตยาทุกขั้นตอน ผู้ผลิตได้มุ่งเน้นการอนุรักษ์
กรรมวิธีการปรุงยาทางการแพทย์แผนไทยให้ใกล้เคียงกับการปรุงยาแบบดั้งเดิมในอดีตตามจารึกในคัมภีร์ 
ต าราทางการแพทย์แผนไทยให้ได้มากที่สุด จนท าให้สามารถผลิตต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชาที่มีคุณภาพ มี
ความปลอดภัย มีประสิทธิผล และมีรสยาหลัก ยารองท่ีใกล้เคียงกับสูตรต ารับต้นแบบที่ใช้ในการรักษาโรคตาม  
สมุฎฐานวินิจฉัยทางด้านการแพทย์แผนไทยได้ส าเร็จ 

การควบคุมคุณภาพการผลิต ผู้วิจัยเริ่มต้นตั้งแต่การคัดเลือกวัตถุดิบ (พฤกษชาติ วัตถุธาตุ และสัตว์
วัตถุ) กระบวนการผลิต ไปจนถึงยาส าเร็จรูป ตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง
หลักเกณฑ์การพิจารณาขึ้นทะเบียนต ารับยาแผนโบราณเกี่ยวกับมาตรฐานการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ โลหะ
หนัก ยาฆ่าแมลง ว่ามาตรฐานยาแผนโบราณต้องไม่มีการปนเปื้อนเกินค่ามาตรฐานที่ระบุในต ารามาตรฐานยา
สมุนไพรไทย (Thai herbal Pharmacopoeia) ซึ่งผลจาการส่งตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารปนเปื้อน ณ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข พบว่า ยาต ารับแผนไทยเข้ากัญชาทั้ง 15 ต ารับ ผ่านการ
ตรวจและมีค่าการปนเปื้อนไม่เกินค่ามาตรฐานที่ระบุในต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย ปัจจุบันโรงพยาบาล
พระอาจารย์ฝั้น อาจาโรได้ด าเนินการกระจายต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชาผ่านระบบพัสดุลงทะเบียนของบริษัท
ไปรษณีย์ไทยไปยังสถานพยาบาลที่ส่งหนังสือราชการขอรับการสนับสนุนต ารับยาแผนไทยเข้ากัญชาผ่าน
กรมการแพทย์ แผน ไทยและการแพทย์ ท าง เ ลื อกแล้ วจ านวน  511 โ ร งพยาบาลทั่ ว ป ระ เทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



71 
 

เอกสารอ้างอิง 
1. การประชุมวิชาการเรื่อง การวิจัยและพัฒนาสารสกัดกัญชาและกัญชงทางการแพทย์เพ่ือการพัฒนาประเทศ 
วันที่ 8 – 9 กุมภาพันธ์ 2561 ณ ห้องแกรนด์ฮอลล์ 2 โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพมหานคร 
2. หนังสือสมุนไพรพ้ืนบ้านล้านนา.  (ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล).  
“กัญชา  Indian hemp, Marihuana”.  
3. กัญชา : ยาไทยโบราณ.  “เข้าถึงได้จาก :www. 
https://mgronline.com/qol/detail/9600000091723.”[14 พ.ค. 2018]. 
4. บังอร ศรีพานิชกุลชัย และปวลี เนียมถาวร. กัญชา: การใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์. วารสารเภสัชการอุตสาหกรรม. 2562. 7(1): 15-30.  
5. พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. ๒๕๒๒. 
6. การเตรียมเครื่องยาไทยบางชนิดก่อนใช้ปรุงยา (ประสุ-สะตุ-ฆ่าฤทธิ์). ชุดต าราภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย 
ฉบับอนุรักษ์. ส านักคุ้มครองภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย กรมกพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข. 
7. _____.จารึกต ารายาวัดราชโอรสารามราชวรวิหาร. กรุงเทพ : บริษัท อาทิตย์ โพรดักส์ กรุ๊ป จ ากัด, 2545. 
8. _____.แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1. กรุงเทพ : โรงพิมพ์ไทย, ร.ศ.126 
9. _____.ต าราประมวลหลักเภสัช. กรุงเทพ : สมาคมโรงเรียนแพทย์แผนโบราณในประเทศไทย, 2524. 
10. โสภิตบรรณลักษณ์ (อ าพัน กิตติขจร), ขุน, คัมภีร์แพทย์แผนไทยโบราณ เล่ม 1, พระนคร : โรงพิมพ์ส านัก 
ท าเนียบรัฐมนตรี, 2512. 
11. _____.คู่มือเภสัชกรรมไทย เล่ม 2 เครื่องยาพฤกษวัตถุ. กรุงเทพ : อมรินทร์, 2545. 
12. _____.คู่มือเภสัชกรรมไทย เล่ม 3 เครื่องยาสัตววัตถุ. กรุงเทพ : อมรินทร์, 2546. 
13. _____.คู่มือเภสัชกรรมไทย เล่ม 4 เครื่องยาธาตุวัตถุ. กรุงเทพ : อมรินทร์, 2546. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



72 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 


